Kapitel 5

Soziodkologische Bedingungen
im Schwangerschaftserleben
und in Erziehungseinstellungen

Helmut Lukesch

5.1. Preblemstellung

Auf den Zusammenhang zwischen Formen der familidren Interaktion, den
diesen Interaktionen zugrunde liegenden Einstellungen und Erlebnisweisen
auf der einen Seite und soziodkologischen Umwelt- und Umgebungsvaria-
blen auf der anderen Seite wurde in der familidren Sozialisationsforschung
oftmals hingewiesen (ENGFER 1976 LUukescH 1976; THOMAE 1972). Da ma.n
auBerdem begriindet vermuten kann, daf3 das Verhalten der Eltern fiir die
Entwicklung der kindlichen Personlichkeit von Bedeutung ist, kommt diesen
Merkmalen eine doppelte Bedeutung zu: sie beeinflussen das Kind sowohl
auf direktem Weg als auch indirekt durch ihre Wirksamkeit auf das Eltern-
verhalten. .
Soziodkologische Merkmale beeinflussen die kindliche Entwicklung ]cdoc.h
nicht erst dann, wenn das Kind auf der Weltist, sondern sie stehen bereits mit
der prinatalen Entwicklung des Kindes in Verbindung, Um dies an c“inem
augenfilligen Beispiel zu demonstrieren, sei auf die Verbindung von Friihge-
burtlichkeit mit Zugehtrigkeit zu niedriger Sozialschicht hingewiesen (JOFFE
1969, S.267). Wie dieser Zusammenhang zu erklaren sei, welche kausal wir-
kenden Mechanismen vermutet werden konnen, ist nicht leicht zu sagen.
Durch die Erfassung der Zugehdrigkeit zu einer sozialen Schichtungsgruppe
werden nimlich eine Reihe von anderen Merkmalen miterfaB3t, die allein
oder in Verbindung mit anderen fiir dieses Ergebnis verantwortlich sein kon-
nen. Als solche Variablen, von denen ausgehend ein engerer Erkldarungsab-
stand zu dem Phiinomen Friihgeburtlichkeit gegeben sein konnten, wiren zu
nennen (1) unterschiedliche Arbeitsbelastungen (MiLosevic etal. 1971), (2)
unterschiedliche Erndhrungsbedingungen und EBgewohnheiten (MONTAGUE
1962, S.88), (3) unterschiedliche medizinische Versorgung (JOFFE 1969,
S.270), (4) Einfliisse des Familienlebens (RipDER 1976) oder (5) Unter-
schiede in den Wohnbedingungen im Sinne eines ,,Crowding-Faktors (KEE-
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LEY 1962). Da beiderblof3en Einteilung in Schichtungsgruppen diese Effckte
kontaminiert werden, sind Aussagen iiber Bedirigungsverhiltnisse aus sol-
chen Zusammenhangsuntersuchungen allein oft nur spekulativer Art.

Fiir die vorliegende Untersuchung wurden als abhdngige Variablen jedoch
nicht Kindmerkmale im weitesten Sinn gewéhlt, sondern solche der Eltern.
Und zwar wurden Indikatoren des Schwangerschaftserlebens und Erzie-
hungseinstellungen bei Miittern und Vitern mit soziodkologischen Merkma-
len in Bezichung gesetzt.

Beider Untersuchung war ¢s ein Ziel, die Variable Sozialschicht, die nurein
sehr grober Indikator fiir die tatsdchlichen Lebensbedingungen von Familien
sein kann, ndher aufzugliedern. Als generelle Leitlinie einer solchen Zielset-
zung konnte einmal die Unterscheidung in objektivistische und subjektivisti-
sche Bedingungen (DanN et al. 1975, S. 10) verwendet werden. Objektivisti-
sche oder Umgebungsbedingungen sind solche, dic ,,unabhingig von den
AuBerungen des Sozialisanden erfaBbar sind, aber potentiell Stimuli fiir ihn
darstellen* (a.a. O., S.10); subjektivistische oder Umweltbedingungen hin-
gegen die, welche ,.im individuellen Erleben und Verhalten représentiert
sind* (a.a.0., S. 11). Diese Unterscheidung schliet an Gesichtspunkte an,
die von UEXKULL & KRI1SZAT (1956), LEwIN (1963) oder BARKER (1968) her-
ausgearbeitet wurden. Mit dieser Unterscheidungist allerdings noch nicht ge-
sagt, was genau erfa3t werden soll. Als Umgebungsvariablen, deren Auswir-
kungen festzustellen sind, werden in diesem Kontext demographische
Merkmale, Schichtindikatoren im engeren Sinn, Merkmale der Berufstatig-
keit der Mutter sowie Hinweise liber den ,,Crowding‘*-Faktor angeschen. Als
Umweltvariable im eben dargestellten Sinn werden subjektive Einschétzun-
gen dieser Gegebenheiten (wie etwa Zufriedenheit mit den Wohnverhaltnis-
sen, Beurteilung des Einkommens als Belastungsfaktor) erfafit. Eine spe-
zielle Untergruppe letzterer Merkmale bezieht sich dabei auf subjektive Ein-
schidtzungen der Situation am Arbeitsplatz. Diese Idee stammt ursplinglich
von Melvin Konn (KounN 1969; Koun & ScHeoLER 1973) und wurde ansatz-
weise in eigenen Untersuchungen ausgetestet (LukescH 1975).

Zielder vorliegenden Untersuchung istes, abzukldren, welche der genannten
sozioOkologischen Faktoren mit Schwangerschaftserleben und Erziehungs-
einstellungen in systematischem Zusammenhang stehen. Dariiber hinaus
kann das relative Gewicht der einzelnen Bedingungsbiindel in einem Ge-
samtsystem solcher EinfluBvariable abgeschatzt werden. Aus der Kenntnis
der Zusammenhinge lassen sich begiindete Praventivmafnahmen vorschla-
gen, durch welche Fehlhaltungen, die in der weiteren Folge zu negativen
Konsequenzen fiir die Kinder solcher Eltern fithren konnen, vermieden wer-
den.
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5.2. Methodik

5.2.1. Datenerhebung und Untersuchungsablauf

Die zur empirischen Uberpriifung der Fragestellung herangezogenen Daten
wurden an der Grazer Universititsfrauenklinik erhoben (M. LUKESCH 1975).
Insgesamt wurden dabei Angaben von 239 Familien erhalten, wobei sich
diese aus (1) Auskiinften von Frauen, die sich post-partum in der Klinik be-
fanden, (2) Auskiinften von ihren (Ehe-)Partnern, (3) medizinischen Anga-
ben zum Schwangerschafts-/Geburtsverlauf und iiber das Neugeborene so-
wie (4) Verhaltensbeobachtungen an den Neugeborenen zusammensetzten.
In der Untersuchung wurden nach einem Zufallsprinzip pro Tag maximal
zehn Wochnerinnen befragt, die sich den zweiten Tag nach der Entbindungin
der Klinik befanden. Ausgeschlossen wurden dabei nur Gastarbeiterinnen,
die der deutschen Sprache nicht michtig waren. Beiallen wurde ein Wochen-
bettinterview aufgenommen, ein Fragebogen mit geschlossenen Antworts-
chemata unter Anleitung und ein weiterer Fragebogen zur alleinigen Beant-
wortung vorgegeben. (Da nicht von allen 239 Frauen alle drei Erhebungsin-
strumente vollstindig ausgefiillt zuriickerhalten werden konnten, basieren
die Auswertungen zum Teil auf einer geringeren Stichprobe). Den (Ehe-)-
Partnern dieser Frauen wurde nur ein umfangreicher Fragebogen zum allei-
nigen Ausfiillen mit nach Hause gegeben. Davon konnten 104 zur weiteren
Verrechnung verwendet werden. Ausfélle bei der Minnerstichprobe sind
neben Verweigerungen (beziehungsweise dem ., Vergessen** des Fragebo-
gens) dadurch begriindet, daB8 wegen langer Anfahrtswege ein Teil der Viter
ihre Frauen nie oder nur einmal besuchten, dafl bei einem Teil der ledigen
Miitter kein oder nur ein schlechter Kontakt zum Partner bestand bezie-
hungsweise daB einige der Ménner ihre Frauen auBerhalb der Besuchszeit
aufsuchten, so daB der Fragebogen nicht iibergeben werden konnte. Den Vi-
tern wurde genauso wie den Miittern versichert, daf3 ihre Angaben vertrau-
lich behandelt werden.

5.2.2. Stichprobenbeschreibung

Die Beschreibung der Stichprobe nach den Merkmalen Zivilstand, Wohn-
ortsgroBe und Kinderanzahl kann Tabelle 1 entnommen werden,

Das durchschnittliche Alter der Miittergruppe betrug 24,5 Jahre (Streuung
5,5), das der Vitergruppe 27,7 Jahre (Streuung 6,1). Als Religionsbekennt-
nis wurde iiberwiegend das romisch-katholische angefiihrt (93,5% der
Frauen und 89,2% der Minner). Die Stichprobe rekrutierte sich zu ungefahr
gleichen Teilen aus ldndlichen, kleinstidtischen und stddtischen Wohnge-
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Tabelle 1: Beschreibung der Stichprobe!

Miittergruppe Vatergruppe
N % N %

Zivilstand
ledig 19,7
verheiratet 77,6
geschieden/ledig 1,8
geschieden/verheiratet 0,8
keine Angabe -

WohnortsgroBe
unter 2.000 35,9
2.000-10.000 25,9
10.000-100.000 5,0
{iber 100.000 33,2
keine Angabe -

Kinderanzahl
ein Kind 52,5
zwei Kinder 29,2
drei Kinder 119 A e
vier und mehr 6,4 5 5'0
keine Angabe - 3 '

' Die Auswertungen wurden am Rechenzentr i ita
us 3 um der Universitdt Konstanz vorgenommen. Herrn
D‘r. Willi Nagi (Zentrum I_fur Bildungsforschung an der Universitdt Konstanz} sei herziich fiir
die Rechenprogramme, die er zur Verfliigung stellte, gedankt.

genden. Die durchschnittliche Dauer des Schulbesuchs betrug bei den Frauen
10,3 Jahre (Streuung 2,1); dieser Zeitspanne korrespondiert als hédufigster
Schulabschlufl der Besuch einer Berufsschule. Die Viterstichprobe wies eine
durchschnittliche Dauer des Schulbesuchs von 11,3 Jahren auf (Streuung
3,0), wobei den haufigsten Schulabschlul wiederum die Berufsschule dar-
stellte. Versucht man, die untersuchten Probanden nachder Art des ausgeiib-
ten Berufes mittels der Mcthode von KLEINING & MoORE (1968) sozialen
Schichtungsgruppen zuzuordnen, so lassen sich schwerpunktméBige Zuord-
nungen zur unteren Mittelschicht (Frauen 21,0%; Ménner 33,4 %) bezie-
hungsweise zur oberen Unterschicht (Frauen 21,9%; Minner 39,2 %) tref-
fen. Ferner ist festzuhalten, dafl 81 beziehungsweise 38,6% der Miitter als
Beruf ,,Hausfrau* angaben.

5.2.3. Methodenbeschreibung

Als abhidngige Variablen wurden verschiedenste Indikatoren des Schwanger-
schaftserlebens und Erziehungseinstellungsskalen verwendet. Im einzelnen
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waren dies: (1) Geplantheit der Schwangerschaft, (2) Erwiinschtheit der
Schwangerschaft (1 sehr erwiinscht bis S = unerwiinscht), (3) Rating der
Schwangerschaftsbelastung (1 = sehrgroB bis 5  gar keine), (4) Summe der
Phantasievorstellungen iiber das Kind, (5) Summe der Vorbereitungsmal-
nahmen auf die Schwangerschaft (nur bei den Frauen erhoben). (6) Summe
der schwangerschaftsbedingten Verzichte, (7) offene Ablehnung der
Schwangerschaft, (8) Verletzungsangst gegeniiber dem Kind, (9) Ablehnung
des Stillens, (10) Geburtsangst, (11) Einstellung zur Sexualitat, (12) Uber-
behiitung, (13) feindselig-ablehnende Haltung gegeniiber dem Kind, (15)
Befiirwortung autoritdrer ErziechungsmaBnahmen. Die Indikatoren (7) bis
(11) stellen Einstellungsmal3e dar, die mittels des S-S-G (LukescH & Lu-
KESCH 1976) erhoben wurden. Die Erziehungseinstellungen wurden iiber
eine revidierte Form (LukescH & TiscHLER 1975) des sogenannten , Frage-
bogenszur Diagnostik elterlicher Erziehungseinstellungen® von LiTTMANN &
Kasiexre (1972) erfaBBt. Allerdings wurde dieses Verfahren fiir die vorlie-
gende Untersuchung etwas modifiziert, indem an Stelle des urspriinglich drei
Moglichkeiten umfassenden Anwortschemas ein sechsstufiges vorgegeben
wurde. Die Uberpriifung der Homogenititskoeffizienten erbrachte, daB
durch diese Anderung kein wesentlicher Abfall im Vergleich zu der ersten
Form vorkam. (Uebb: Frauen .82, Minner .82; Feab: Frauen .64, Minner
.66; Mina: Frauen .74, Manner .69; Auto: Frauen .73, Méanner .79).

Als unabhidngige Variablen dienten einmal demographische Angaben iiber
(1) Zivilstand, (2) Alter, (3) WohnortsgroBe. Als Schichtindikatoren wurden
erfalit: (4) Dauer des Schulbesuches, Familieneinkommen, (6) Pro-
Kopf-Einkommen, (7) Belastung durch finanzielle Lage und (8) ausgeiibter
Beruf in der Einstufung mittels Berufsprestigerating nach KieINING &
Moore (1968). Zur Berufstiitigkeit der Frau wurde nach der (9) Berufstatig-
keit vor der Schwangerschaft, (10) der Berufstédtigkeit wahrend der Schwan-
gerschaft, (11) der Dauer der Berufsausiibung wihrend der Schwanger-
schaft, (12) der Dauer der Beschiftigung pro und (13) des Zeitpunktes
der geplanten Wiederaufnahme der Arbeit gefragt. Der,,Crowding*‘-Faktor
wurde iiber folgende Merkmale erhoben: (14) Wohnungsart, (15) Woh-
nungsgroe, (16) Zimmeranzahl, (17) Wohnungsmitbewohner, (18) Pro-
Kopf-Wohnraum, (19) Pro-Kopf-Zimmeranzahl und (20) Beurteilung der
Zufriedenheit mit den Wohnverhiltnissen. Angaben iiber die subjektive
Wahrnehmung der Arbeitsplatzsituation wurden iiber mehrstufige Rating-
Skalen festgehalten. Diese umfaf3ten die Aspekte: (21) Grad der manuellen
Tatigkeit, (22) Abwechslungsreichtum der Arbeit, (23) Zusammenarbeit mit
anderen, (24) Erhalten von Anweisungen, (25) Arbeitszufriedenheit, (26)
Erteilen von Anweisungen, (27) Sicherheit des Arbeitsplatzes, (28) Auf-
stiegsmoglichkeiten, (29) Unfallrisiko.
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5.2.4. Auswertungsmethoden

Zwischen den Kriteriumsvariablen und den einzelnen Gruppen der Priadik-
torvariablen werden zuerst einfache und multiple Korrelationskoeffizienten
berechnet. In einem zweiten Schritt wird gepriift, ob die Effekte zwischen der
Gruppe der Kriteriumsvariablen und den Gruppen der Pridiktoren vonein-
ander unabhéngig sind. Dazu wurden die Pradiktoren, welche am engsten mit
Schwangerschal’tserleben/Erziehungseinstellungen korreliert sind, jeweils
konstant gehalten und untersucht, ob nach diesem Herauspartialisieren noch
signifikante Korrelationen vorhanden sind. In den Tabellen 3 und 4 werden
unter den einfachen Korrelationen die partiellen angegeben, welche noch si-
gnifikant sind.

5.3. Ergebnisse

5.3.1. Schwangerschaftserleben und Erziehungseinstellungen

Die verschiedenen Indikatoren des Schwangerschaftserlebens sind nur zum
Teil miteinander korreliert (LukescH 1977; LUKESCH & LUKESCH 1976,
S.23f.). Das bedeutet, daB eine globale Unterscheidung in positive vs. nega-
tive Haltung gegeniiber der Schwangerschaft dieser Differenziertheit nicht
gerecht werden konnte sowie daB simtliche Indikatoren und die mit ihnen
angezielten Erlebnis- und Verhaltensbereiche bei den weiteren Auswertun-
gen mitberiicksichtigt werden miissen. Auf welche Weise ist nun das Erleben
einer Schwangerschaft mit Einstellungen gegeniiber Erziehungsfragen ver-
bunden? Wie aus Tabelle 2 hervorgeht, hingen sowohl bei der Miitter- als
auch bei der Vitergruppe Schwangerschafts- und Erziehungseinstellungen
eng miteinander zusammen.

Die Einstellungswerte variieren dabei immer gleichsinnig, das heilt etwa,
daB eine starke Tendenz zur Uberbehiitung im allgemeinen auch mit hoher
offener Ablehnung der Schwangerschaft, mit hoher Verletzungs- und Ge-
burtsangst, mit relativer Ablehnung des Stillens und negativer Einstellung
zur Sexualitdt einhergeht.

Zu den anderen Indikatoren des Schwangerschaftserlebens bestehen nur in
Ausnahmefillen Zusammenhinge. So gehen bei der Miittergruppe feindse-
lig-ablehnende Erziehungseinstellungen mit relativ hoher allgemeiner
Schwangerschaftsbelastung einher; dieses Resultat wiederholt sich auch bei
der Vatergruppe (die negativen Korrelationen kommen daher, daB eine hohe
Schwangerschaftsbelastung mit,,1“ und eine geringe mit ,,5* verkodet wur-
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Tabelle 2: Zusammenhidnge zwischen Indikatoren des Schwangerschafts-
erlebens und Erziehungseinstellungen

Indikatoren des Erziehungseinstellungen

Schwangerschafts-

erlebens (1) (2) 3) 4)
Schwangerschaft Frfnuen

geplant Ménner

Schwangerschaft Frauen

erwlnscht Manner

Schwangerschafts- Frfxuen .16:

belastung allg. Manner .23

Phantasie- Frguen .15*
vorstellungen Manner

Vorbereitungs- Frauen

maBnahmen -

Verzichte wegen Frgxuen

Schwangerschaft Manner

Qffene Frauen 41 42** .36** .40::
Ablehnung Manner .45* 51 43** .35
Verletzungs- Frauen 73 .35** 43* .42::
angst Ménner A bl 27 25* .33
Ablehnung des Frauen g% 27 .20:: 15*
Stillens Manner .33** .32

Geburts- Frauen .50** 41 .35** A44**
angst Méanner .60** ,34** 31 .38**
Einstellung zur Frauen .38+ 22* 14 .37::
Sexualitat Manner 42** .24** .36** .25

*) sign. 5 %; **) sign. 1%; (1) Uberbehiitung; (2) Feindselig-ablehnend; (3) Mild-nachsichtig;
(4) Autoritédre Erziehungspraktiken

de, die Items der Skala Feab aber in der anderen Richtung gepolt waren). Bei
der Miittergruppe sind auerdem viele Phantasievorstellungen iiber das wer-
dende Kind wihrend der Schwangerschaft mit mild-nachsichtigen Erzie-
hungseinstellungen verbunden.

Diese Resultate konnen durch zwei verschiedene Interpretationsversuche
erkldrt werden: (1) einmal kann dadurch die Vermutung nahegelegt werden,
daB Eltern zu einer tendenziell &hnlichen Wahrnehmung und Beurteilung
verschiedener sozialer Sachverhalte neigen. Dies bedeutet im vorliegenden
Fall, daB sich eine negative Haltung zur Schwangerschaft auch in einer nega-
tiven Haltung gegeniiber Erziehungsfragen fortsetzt. Eltern, die etwa bereits
die Schwangerschaft ablehnen, befiirworten auf der anderen Seite autoritire
Erziehungspraktiken (d. h. hier Befiirwortung von Schldgen). Wenn man nun
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annimmt, daB Erziehungseinstellungen das offene Verhalten beeinflussen
konnen, so ist damit ein fiir Kinder duBerst unangenehmes Ergebnis belegt;
denn demnach wiirden sich Kinder, deren Eltern die Schwangerschaft bereits
negativ erlebten, einem duBerst aversiven Familienmilieu ausgesetzt sehen.
Diese Interpretation ist aber aus mehreren Griinden abzuschwichen. (2)
Man kann die Ergebnisse ndmlich auch so interpretieren, da8 sich darin zum
wesentlichen Teil ein Materialfaktor ausdriickt. Da Schwangerschafts- und
Erziehungseinstellungen mit Fragebdgen erfaBt wurden, die dasselbe Ant-
wortschema verwendeten und die nach denselben Prinzipien aufgebaut wa-
ren (z.B. Formulierung der Items in unpersdnlicher ,man‘‘-Form), wird
diese Vermutung nahegelegt. Sie erhilt ferner noch dadurch eine Unterstiit-
zung, daB zu den anderen Indikatoren, die nicht auf diese Weise, sondern
mittels Einzelfragen erfaBt worden waren, kaum Beziehungen bestanden.
Allerdings ist dabei noch ein Gegenargument zu bedenken. Man muf nim-
lich auch sehen, daB Skalenwerte, die aus mehreren Ttems gebildet werden,
im allgemeinen reliabler sind als Auskiinfte auf Einzelfragen.

Eine definitive Entscheidung hinsichtlich dieser beiden Interpretationsmog-
lichkeiten kann aufgrund des vorliegenden Materials nicht gefillt werden;
sowohl fiir die Interpretation in Richtung eines kognitiven Schematisie-
rungsprozesses, durch den eine dhnliche Wahrnehmung der sozialen Welt zu-
stande kommt, als auch fiir die Moglichkeit der Beeinflussung durch einen
Materialfaktor lassen sich Griinde angeben. Die beiden Interpretationen
miissen zudem einander nicht ausschlieBen, sondern kénnen simultan fiir die
zu beobachtenden Korrelationen verantwortlich sein.

5.3.2. Der Einfluf3 demographischer Merkmale

Ausgehend von demographischen Angaben finden sich in einigen Fillen
iberzufillige Beziehungen zu den Merkmalen des Schwangerschaftserlebens
und zu den Erziehungseinstellungen (vgl. Tabelle 3).

Bei den Miittern geben solche aus den hdheren Altersgruppen einen geringe-
ren Grad an Erwiinschtheit der Schwangerschaft an; bei den Vitergruppen
lehnen éltere Viter das Stillen 6fter ab und diese schreiben sich fter mild-
nachsichtige Erziehungseinstellungen zu (vgl. Tabelle 4).

Etwas deutlicher ausgeprigte Beziehungen findet man, wenn man den Zu-
sammenhang des Merkmales Zivilstand mit den verschiedenen Indikatoren
betrachtet (dain der Stichprobe nur wenig geschiedene Eltern enthalten wa-
ren, konnte dieses Merkmal in eine alternativ ausgepriigte Variable umge-
wandelt werden): bei den Frauen geben ledige Miitter einen geringeren Grad
der Erwiinschtheit der Schwangerschaft an, eine hohere Allgemeinbelastung
durch die Schwangerschaft und mehr schwangerschaftsbedingte Verzichte.
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Tabelle 3: Zusammenhédnge zwischen Schwangerschaftserleben/Erziehungseinstellungen und soziodkologischen Bedin-
gungen {e.K. = einfache Kofrelation, p.K. = partielle Korrelation) bei der Miittergruppe.

Soziookologische

Indikatoren des Schwangerschaftserlebens:Erziehungseinste!lungen”‘“}

Merkmale (1) 2 3 @) (5) (6) (7) 8) (9) (10) 1 (12) (13) (14) (15)
: Alter e.K 14~
é% p.K.
o E  Zivilstand e.K. -15*, 19** -27**
2% p.K. 23+ -16* 16 -23*
&= Wonhnorts- eK. -21* -19** -22*
groBe p.K. -16* -14* -23* -21*
multiple K. R. 23**  34*  22* 29** 23+ 22
Schuljahre e.K 18** -24** -14* -14* -19** =15 -27** -23**
p.K. -14* -14* -24** -23**
§ Familien- eK. -17* -16° -14*  -15*  -23* -20**
® einkommen p.K. -15* -16* -23** -21**
E Pro-Kopf- e.K 16* -17"
‘!;:') Einkommen p.K. -16* -19**
= Finanz. e.K. 26** 22**
3 Belastung p-K.
Beruf e.K. -19** 29* 26** 21" 25** 35** 19* 24**
gelernt p.K. 15* 16*
multiple K. R 33* 33 34+ 33* 50* 30*
Berufstat. e.K -22** 23**
v.d. Schw. p.K. -14*
% o Berufstat. e.K. -20** 15* 21"~
%8 w.d Schw. p.K. 14*
£5 Berufsdauer eK. -20* -25**  15*
B2 p.K. -19% -21%  14*
a-:a“—;, Dauer/Tag e.K.
o~ p.K. 16*
Berufsw. e.K -17*
n.d. Schw. p.K. -17*
multiple K, R. 22 26" 23 29**
Berufst. e.K. 17 -18* -18** -15*
s v d. Schw. p.K.
5 9 Berufstat. e.K. 22
g,:@ w. d. Schw. p.K. -20*
H<¢ Berufsdauer e.K. _22% _33%c  p3er 1o
23 o 2o 4 22"
@  Dauer/Tag e.K. ~14*
a2 p.K. 22
= Berufsw. e.K. 14* 18**  -20** 24+
n. d. Schw. p.K. 20* -19*
multiple K, R. 33" 28* 29* 33**
Wohnungs- e.K. 17*
art p.K.
Wohnungs- e.K.
. griéfe p.K. -15*
_*3‘ Zimmer- e.K
e anzahl p.K. 15* ~14~
% Mitbewohner e.K. -16* 21 -24% 14*
< p.K. -16*
3 Pro-Kopf- e K. 14 -19** 14 23**
g Wohnraum p.K. 16*  -19** 14* 16*
2 Pro-Kopf- e.K. 16* 14* 28** -16*
Zimmer p.K. 19%"  -14* 14* 23*
Zufriedenheit e.K. 18** 17+
p.K. 18** 17 16*
multiple K. R. 26* 29* 37 26*

Fortsetzung nachste Seite
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Tabelle 3: (Fortsetzung)

Soziodkologische Indikatoren des SchwangerschaftserlebensiErziehungseinstellungen+)
Merkmale (1) (2) 3) 4) (5) (6) 7) 8) 9) (10) 11) 12) (13) (14) 15)
manuell e.K. 16* -25** 18** 15* 15* 14*
p.K. —22**
abwechs- e.K.
lungsreich p.-K.
H zusammen- e.K. 14* 14*
o arbeiten p.K.
2 Anweisungen e.K. 17 14* 14~ 16*
5 erhaiten p.K. 16* 14*
@ zufrieden e.K.
pK
o Anweisungen e.K.
J22 .
5 erteilen p.K.
o sicher e.K.
< p.K.
Aufstiegs- e.K. 20** 20**
moglichk. p.K. 15+
Unfall- a.K. -16*
risiko p.K. -14* -16*
multiple K. R. 29* 32** 34*

i *} sign. 5 %; **) sign. 1 %; +) Legende siehe Tabelle 4
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gungen (e.K. = einfache Korrelationen, p.K. = partielle Korrelationen) bei de‘fétergruppe

Soziodkologische Indikatoren des Schwangerschaftserlebens/Erziehungseinstellungen
Merkmale (1) (2) ) 4) (5) 6) @) 8) 9) 10) 1) 12) 13) (14) 15)
< Alter e.K. 20* 29
%% p.K. 24*
o E Zivilstand e.K. -20* -21*
QX K
£é p-K.
2 2  Wohnorts- e.K. -23* -19* -39* -24* -22*
groBe p.K.
multiple K. R. 27* 42** 28* 33**  35** 28*
Schuijahre ek -21* -23* -24* -32** -31** -44** -24*
p.K. -20* -27**
§ Familien- e.K -20* -22* -39** -28**
@ einkommen p.K. -28** -22**
=z Pro-Kopf- e.K. -28** -24* -22* -27** -33** -36**
= Einkommen p.K. -23* =25 -21*
';:3 Finanz. e.K. 19* 19*
8 Belastung p.K 20*
Beruf e.K. 42** 33~ 20* 28**  31*  50* 24*
ausgetibt p.-K.
multiple K. R 49**  38* 37*  41* 59** 44 35*
Wohnungs- e.K. .
art p.K. 26 -22*
.« Wohnungs- e.K. -28**
2 groBe p.K. -28**
g Zimmer- e K 19*
:"m anzahl p.K
£ Mitbewohner e.K. 29** 32* 32* 26**
3 p.K 23* -21*
J24 Pro-Kopf- e.K. -21* -20*
S Wohnraum p.K. —27*
Pro-Kopf- e.K -19* -23* -24* =24

Zimmeranzahl p.K.

multiple K. R. 36* 37* 39*




Ledige Viter unterscheiden sich von verheirateten durch eine niedrigere
Verletzungsangst und weniger feindselig-ablehnende Haltungen. Nach die-
sen Resultaten ist also im allgemeinen bei verheirateten Frauen eine positi-
vere Haltung gegeniiber detn Schwangerschaftsgeschehen zu finden. Aus der
Hohe der Korrelationen ersieht man jedoch, da3 dieses Merkmal, bezie-
hungsweise die damit verbundenen sozialen und psychischen Gegebenheiten
bei weitem nicht alles erkldrt. So kann etwa angenommen werden, daf3 eine
ledige Schwangerschaft vor allem dann zu einem negativen Erlebnis wird,
¢ wenn zugleich eine schlechte Beziehung zum Partner besteht. Da solche Be-
ziehungen aber auch bei Verheirateten vorhanden sein kdnnen, ist zu vermu-
ten, dal dieses Merkmal die Variable Zivilstand iiberlagert.
Als letztes sei ein Aspekt des Wohnmilieus noch erwidhnt, und zwar die
GrofBle des derzeitigen Wohnortes. Mit der Grof3e des Wohnortes nimmt bei
den Frauen der Grad der Erwiinschtheit der Schwangerschaft zu, die offene
Ablehnung der Schwangerschaft ab, Sexualitdt wird 6fter bejaht und autori-
tdre Erziehungspraktiken werden 6fter abgelehnt. Bei den Vitern bestétigen
sich diese Resultate, zusatzlich 146t sich bei ihnen noch eine geringere Ge-
burtsangst und eine weniger iiberbehiitende Haltung bei Erziehungsfragen
feststellen. Allerdings sind die Effekte bei der Vitergruppe nicht stabil, das
heiBt, wenn man die anderen Bedingungsgruppen konstant hilt, unterschei-
den sich diese Korrelationen nicht mehr von Null. Bei der Frauengruppe
sprechen die mit der GroB3e des Wohnortes einhergehenden Unterschiede
dafiir, daB3 Systemeffekte vorhanden sind, die in Richtung eines groBeren
Grades an Aufgeklértheit von Stadtbewohnern interpretiert werden kdnnen.
i Die Annahme, daB in einem iiberschaubaren Milieu (Dorfgemeinde) stér-
kere soziale Stiitzmechanismen vorhanden seine, welche eine Schwanger-
schaft auch bei unangenehmen Allgemeinumstdnden zu einem positiven Er-
lebnis werden lassen, muf3 von den vorhandenen Ergebnissen zuriickgewie-
sen werden.

(15)
20*
23*

(14)
20*

21+
34+
26+
20
21
20
21*
49+

(12)
39**
20*
24+
26**
(15) Autoritdre Erziehungspraktiken

(13)
21*
(11) Einstellung zur Sexualitat
(12) Uberbehiitung
(13) Feindselig-ablehnend
(14) Mild-nachsichtig

42+
36+
25+

58+

20°
31

an
31'!

21
27+
24
23+
20

QY]

(9)
22*

_23t

22+
23
46+

34+
24+
19
24°
23+
37+
35+
25+
27**
23
o
20°
50"

21+
21

8)

1>

28+*

28*
5«

(5) (6) 7)

20*
23*

(4)

(6) Verzichte wegen Schwangerschaft

(7) Offene Ablehnung

(8) Verletzungsangst
(9) Ablehnung des Stillens

(10) Geburtsangst

(3)

(2)
-21*

5.3.3. Zur Bedeutung der Berufstdtigkeit der Frau

Indikatoren des Schwangerschaftserlebens/Erziehungseinstellungen
20*

(1)

Die Berufstitigkeit von Miittern und der mogliche EinfluBl dieser Tatigkeit
auf die Familie stellt einen viel diskutierten Punkt familidrer Sozialisations-
forschung dar (ReIF 1973, S.195). Dain der untersuchten Stichprobe 148 be-
rufstitige Miitter waren, konnte diesem Faktor nachgegangen werden.

Miitter, die vor oder wihrend der Schwangerschaft berufstitig waren, gaben
einen hoheren Grad der Erwiinschtheit der Schwangerschaft an. Ebenso ge-
ben beide Gruppen im Vergleich zu Hausfrauen an, mehr Vorbereitungs-
mafBnahmen getroffen zu haben. Hinsichtlich des letzteren Resultates kann
man annehmen, daB berufstétige Frauen Vorbereitungsma3nahmen bewuB3-

e kK
p.K
eK
p.K
eK
p.K
p.K
e.K
p.K
p.K
eK
p.K.
e.K
p.K

(Fortsetzung)

Anweisungen e.K.

Anweisungen e.K
erteilen
sicher

manuel!
abwechs-
lungsreich
zusammen-
arbeiten
erhaiten
zufrieden
Aufstiegs-
moglichk.
Unfalli-
risiko
multiple

Soziotkologische

*)sign. 5 %; **) sign. 1 %

(1) Schwangerschaft geplant
(2) Schwangerschaft erwiinscht
(3) Schwangerschaftsbelastung
(4) Phantasievorstellungen

(5) VorbereitungsmaBnahmen

Tabelle 4
Merkmale

uabuniyejiazie|dsiiaqiy
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ter setzen und auch erleben als Hausfrauen. SchlieBlich fithren berufstétige
Miitter noch mehr Phantasievorstellungen hinsichtlich des werdenden Kin-
des an; sie machen sich also mehr Gedanken iiber Aussehen, Ahnlichkeit ih-
res Kindes mit anderen Personen und so weiter als Frauen, die nur im Haus-
halt tédtig sind. Zu den anderen Indikatoren des Schwangerschaftserlebens
oder zu Erziehungseinstellungen im allgemeinen lieBen sich keine systemati-
schen Trends finden. Fiir die untersuchte Stichprobe bedeutet dies also, daf3
Berufstitigkeit keinesfalls einen negativen EinfluB auf das Schwanger-
schaftserleben besitzt. Es ist im Gegenteil so, da3 diese Frauen bei den
Aspekten hinsichtlich derer sich Unterschiede nachweisen lieen, im Ver-
gleich zu den Frauen, die nur im Haushalt beschiftigt sind, an Beziehungs-
qualitat tiberlegen waren.

Bei der Untergruppe der berufstitigen Miitter waren noch zwei zusétzliche
Merkmale erhoben worden, namlich die Dauer der Berufsausiibung wihrend
der Schwangerschaft (1. Trimester/ 2. Trimester/ 3. Trimester) und die An-
zahl der pro Tag geleisteten Arbeitsstunden (ganztags/halbtags/stundenwei-
se). Hier zeigt sich folgendes: Frauen, die bis gegen Ende der Schwanger-
schaft arbeiteten, machen sich weniger Vorstellungen iiber das werdende
Kind als solche, die zu Beginn oder zur Mitte der Schwangerschaft ihren Be-
ruf aufgeben. Diese Frauen zeigen tendenziell auch eine hohere offene Ab-
lehnung der Schwangerschaft. Allerdings fiilhren sie ebenfalls an, weniger
schwangerschaftsbedingte Verzichte erlebtzu habenund schreiben sich mehr
mild-nachsichtige Erziehungshaltungen zu. Die Anzahl der pro Tag geleiste-
ten Arbeitsstunden stand nur mit hoher Verletzungsangst in einer systemati-
schen Beziehung. Ein moglichst frither Zeitpunkt der geplanten Wiederauf-
nahme der Berufstétigkeit war mit wenig liberbehiitenden Erziehungsein-
stellungen, hohen feindselig-ablehnenden Erziehungshaltungen und der Ab-
lehnung autoritirer Erziehungspraktiken verbunden. Betrachtet man die
ganze Miitterstichprobe, so ist nur ein Zusammenhang zwischen feindselig-
ablehnenden Erziehungshaltungen mit moglichst frither Berufsausiibung
vorhanden.

Berufstitigkeit der Mutter bedeutet insgesamt also nicht, daB diese Frauen
ihre Schwangerschaft sehr negativ erleben. Das Gegenteil scheint der Fall zu
sein. Berufstitigkeit kann vielmehr als eine Mdglichkeit der Identitétsfin-
dung, als Quelle von Selbstbestdtigung und von Unabhéngigkeit erfahren
werden. Allerdings sind diese Ergebnisse noch im Zusammenhang mit der
Verbindung von Prestige des ausgeiibten Berufes und Schwangerschaftserle-
ben/Erziehungseinstellungen zu sehen, wonach eine Modifikation des allge-
meinen Trends vorgenommen werden muf3. Aus diesem Zusammenhang
wird ndmlich ersichtlich, da eine wenig geschitzte und korperlich anstren-
gende Arbeit eine negative Haltung wiederum begiinstigt. Die Berufstétig-
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keit von Miittern hat also nur dann einen positiven Effekt, wenn sie nicht in
einem sozial schwachen Milieu vorkommt. In solchen Fillen stellt die Not-
wendigkeit des Geldverdienen-Miissens einen Belastungsfaktor dar, der im
Erleben der eigenen Situation zu unerfreulichen Auswirkungen fiihrt.

5.3.4. Schichtkriterien und ihr Einfluf3 auf Schwangerschaftserleben
und Erziehungseinstellungen

Die sogenannten objektiven Schichtkriterien standen mit den Indikatoren
des Schwangerschaftserlebens und den Erziehungseinstellungen in vielfalti-
ger und konsistenter Beziehung. Ohne auf die signifikanten zweimal 27 von
75 errechneten Korrelationskoeffizienten in einzelnen eingehen zu konnen,
geht der Trend immer in die Richtung, da3 ndmlich Indikatoren positiven Er-
lebens und Verhaltens bei hoherer Schichtzugehorigkeit deutlicher ausge-
prégt sind. An diesem Trend dndert sich nichts, wenn als Schichtkriterium der
Bildungsstatus, das Berufsprestige, das Familieneinkommen beziehungs-
weise Pro-Kopf-Einkommen oder die erlebte finanzielle Belastung herange-
zogen werden. Ahnliche Ergebnisse wurden bereits in einer friitheren Unter-
suchung erzielt (LUukesca & ReTTMANN 1970, S.9).

Von der Hohe der Korrelationen her gesehen, stehen allerdings Bildungssta-
tus und Berufsprestige sowohl bei den Miittern als auch den Vitern in enge-
rer Beziehung zu den abhingigen Variablen als die Merkmale, welche
Aspekte des Familieneinkommens betreffen.

Erwihnt muf auch noch werden, daf} jeweils das Gros der iiberzufillig hoch
ausgefallenen Korrelationen hinsichtlich der Variablen besteht, welche mit-
tels Einstellungsskalen erfa3t wurden. Hier deutet sich auch an, daB Schicht-
unterschiede schwerpunktméBig mit sprachlichen Merkmalen einhergehen.
Diese Vermutung iiber schichtspezifische Fragebogenbeantwortung wurde
von BECKER & KRUG (1964, S.342) geduBert und diirfte in Unterschieden bei
der Verwendung extremer Antwortkategorien ihre Ursache haben.

Bei dem Vergleich der multiplen Korrelationskoeffizienten zwischen der V-
ter- und Miitterstichprobe fillt zusitzlich auf, daB3 bei den Madnnern sowohl
mehr multiple Korrelationskoeffizienten bedeutsam von Null abweichen als
bei den Frauen und daB auch die Beziehungen zwischen den Variablenberei-
chen bei den Ménnern enger sind als bei den Frauen. Das wiirde bedeuten,
daB Minner in ihrem Erleben der Schwangerschaft und in ihren Erziehungs-
ansichten starker von den in Betracht gezogenen Schichtkriterien geprégt
werden als Frauen. Die hochste Varianzaufkldrung konnte bei der Viter-
gruppe hinsichtlich der Skalen ,,Uberbehiitung** und ,,Offene Ablehnung*
erzielt werden (35 bzw. 25 %); bei der Miitterstichprobe wiederholt sich die-
ses Ergebnis nur fiir die erstere Skala.
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5.3.5. Auswirkungen der Arbeitsplatzsituation

In den konkreten Bedingungen, denen Menschen an ihrem Arbeitsplatz aus-
gesetzt sind, wurde eine Variable erblickt, vonder ausgehendeinengerer Er-
kldrungsabstand zu dem Verhalten von Eltern in ihren Familien gegeben zu
sein scheint. In der vorliegenden Untersuchung wurden die mittels der ge-
schilderten Methode perzipierten Verhéltnisse von Arbeitsplatzbedingungen
sowohl von Vitern als auch Miittern erhoben. Bei berufstitigen Miittern
brachte dies weiter keine Schwierigkeiten mit sich; bei Hausfrauen wurde die
Zusatzinstruktion gegeben, die Erfahrungenihrer Haushaltstédtigkeit auf den
Ratingskalen mitzuteilen. Der Vergleich von berufstitigen und nicht-beruf-
stdtigen Miittern ergab eine Reihe von Unterschieden (vgl. Tabelle 5).

Tabelle 5: Mittelwertsunterschiede hinsichtlich der Wahrnehmung von
Aspekten der Arbeitsplatzsituation zwischen (1) berufstatigen
Miittern und Hausfrauen und (2) Miittern und Vatern

Merkmale der berufstat.  Haus- Mitter Vater
Arbeitsplatz- Matter frauen _ _

situation X s X s p X s X s p
Manuelle 55 39 7.9 21 01 60 35 49 36 01
Tatigkeit '

Abwechslungs- 73 32 70 30 ns. 70 31 77 26 05
reichtum

Kontakt mit

82 32 40 38 .01 68 38 77 31 .05
anderen
Erhalten von

A 40 33 23 28 .01 34 31 4.1 34 n.s.
Anweisungen

Zufriedenheit 81 26 81 21 ns 78 27 80 27 ns
Erteilen von 34 33 15 23 01 27 29 49 34 .01
Anweisungen ! '

Sicherheit 82 30 90 21 ns. 82 29 85 23 ns.
Aufstiegsmog- 43 39 09 17 01 33 34 52 36 .0
lichkeiten !

Unfalirisiko 14 24 36 29 Ot 19 26 44 36 .01

So schildern Hausfrauen ihre Tatigkeit stirker als manuell, sie sind bei ihrer
Arbeit viel stirker allein beschiftigt als dies bei Berufstitigen der Fallist, sie
gebenund erhalten weniger Anweisungen, naturgemalB ist bei Ha}lﬁfrauer‘]Fé-
tigkeit keine ,,Aufstiegsmoglichkeit* vorhanden und das Unfallrisiko b‘elnlh.-
ren Titigkeiten wird von Hausfrauen hoher eingeschétzt als von bgrufstatl—
gen Frauen. Alle diese Unterschiede liegen weit iiber dem 1%-Niveau. Zu

106

bemerken bleibt noch, dall keine Unterschiede hinsichtlich der Merkmale
»Zufriedenheit mit der Tatigkeit*, ,,Abwechslungsreichtum® und ,,Sicher-
heit* festzustellen waren; damit traten also gerade hinsichtlich der emotiona-
len Beziehung zur eigenen Téatigkeit keine wesentlichen Differenzen zwi-
schen diesen beiden Gruppen auf.

Viter unterscheiden sich in der Wahrnehmung ihrer Arbeitsplatzsituation
von den Miittern bei den meisten der vorgegebenen Aspekte, nur hinsichtlich
,,Erhalten von Anweisungen*, ,,Zufriedenheit* und ,,Sicherheit® ist kein
Unterschied zu konstatieren.

Betrachtet man nun die Beziehungen zwischen den Beurteilungen der Ar-
beitsplatzsituation und Schwangerschaftserleben/Erziehungseinstellungen,
so lassen sich bei den Frauen nur relativ wenig von Null abweichende Korre-
lationen auffinden (vgl. Tabelle 3). Bei der Gruppe der berufstatigen Frauen
werden 8 von 135 Korrelationskoeffizienten signifikant, bei den Hausfrauen
nur 7. Eine multiple Vorhersage der Variablen aus Kenntnis der Beschrei-
bung der Arbeitssituation ist bei beiden Frauengruppen jeweils nur in zwei
Féllen in statistisch bedeutsamer Weise moglich. Wertet man die Datender
gesamten Miitterstichprobe nach denselben Kriterien aus, so erhoht sich die
Zahl der signifikanten Einzelkorrelationen auf 15, die der multiplen auf 3.
Diese Effekte sind leicht zu erkldren: Da sich durch die Zusammenlegung
beider Miittergruppen die Varianz in den abhdngigen Variablen erhoht, be-
steht von vornherein eine groBere Chance, Signifikanzen zu entdecken. Wei-
ters stellt man fest, da3 die VergroBBerung der Anzahl bedeutsamer Korrela-
tionen nicht durch eine Erh6hung ihrer absoluten Hohe zustande kommt,
sondern durch die Zunahme hinsichtlich der Stichprobengrof3e. Eine Stiit-
zung fiir die Hypothese, daB3 die subjektive Représentation von Arbeitsplatz-
erfahrungen Einstellungen gegeniiber Familienfragen und speziell darauf be-
zogene Verhaltensweisen beeinflussen, 1dBt sich also bei der Miittergruppe
kaum finden.

Etwas anders sieht es jedoch bei der Viterstichprobe aus (vgl. Tabelle 4).
Hier weichen von 126 Korrelationskoeffizienten immerhin 29 signifikant von
Null ab; zusitzlich ist eine multiple Vorhersage von 5 der 14 Einstellungsin-
dikatoren in bedeutsamer Weise moglich. Im Gegensatz zu den Ergebnissen
der Frauenstichprobe scheint hier deshalb eine inhaltliche Interpretation an-
gebracht zusein. Der erste ins Auge springende Punkt betrifft eine bereits im
vorigen Abschnitt besprochene Tatsache: der iiberwiegende Teil der signifi-
kanten Beziehungen besteht ndmlich wieder zu den iiber Einstellungsskalen
erfa3ten Merkmalen. Aus der Richtung der Korrelationskoeffizienten geht
abermals hervor, da3 mit einer durch manuelle Tatigkeit, einer Vielzahl von
erhaltenen Anweisungen und hohem Unfallrisiko beschriebenen Arbeits-
platzsituation die Einstellungswerte in negativer Richtung zunehmen. Diese
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drei Merkmale erweisen sich auch insgesamt am vorhersagekréftigsten. Kei-
nen pradikativen Wert hingegen hat das Kriterium ,,Geben von Anweisun-
gen‘; auch die Merkmale ,,Zufriedenheit®, ,,Aufstiegsmoglichkeiten‘ und
,.Sicherheit des Arbeitsplatzes* stehen nur selten in einer systematischen Be-
ziehung zu den Einstellungsindikatoren. Bei den abhédngigen Variablen, bei
welchen eine multiple Vorhersage in signifikanter Weise moglich ist, wird
durch Kenntnis der Arbeitsplatzerfahrungen zwischen 20 und 34 % der Va-
rianz erklart.

5.3.6. Schwangerschaftserleben/Erziehungseinstellungen und
,, Crowding‘‘- Faktor

Bei der Analyse dieser Beziehungen fillt wiederum auf, daf} die Korrelatio-
nen zwischen der Miitter- und der Viterstichprobe unterschiedlich ausge-
pragt sind. Bei den Miittern hingt die Geplantheit der Schwangerschaft mit
einer geringen Zahl von Wohnungsmitbewohnern zusammen und mit hohem
Pro-Kopf-Wohnraum sowie hoher Pro-Kopf-Zimmeranzahl. In gleicher
Weise nimmt der Grad der Erwiinschtheit der Schwangerschaft mit der An-
zahl der Wohnungsmitbewohner ab und mit giinstigem Pro-Kopf-Wohn-
raum zu. In eine dhnliche Richtung weist das Ergebnis, da3 mit zunehmender
Zufriedenheit mit den Wohnverhaltnissen die erlebte Belastung durch die
Schwangerschaft abnimmt. Diese Beziehungen wiederholen sich, wenn als
Indikatoren des Schwangerschaftserlebens die Anzahl der Phantasievorstel-
lungen liber das werdende Kind oder die offene Ablehnung der Schwanger-
schaft herangezogen werden. Als letztes signifikantes Ergebnis ist noch zu
erwihnen, daB3 die Befiirwortung autoritdrer Erziehungspraktiken mit der
Art der Wohnung (Mietwohnung/Eigentumswohnung/eigenes oder gemie-
tetes Haus) positiv korreliert ist. Bemerkenswert ist bei diesen Ergebnissen,
daB3 der GroBteil der bedeutsam von Null abweichenden Koeffizienten nicht
so sehr mit den Einstellungsindikatoren, sondern mit den iiber Einzelfragen
erfaBten Verhaltensmerkmalen in Zusammenhang standen.

Betrachtet man die Beziehungen bei der Vitergruppe, so a3t sich folgendes
feststellen: Die Erwiinschtheit der Schwangerschaft nimmt sowohl mit der
Zimmeranzahl der Wohnung als auch mit der Anzahl der Mitbewohner ab.
Den Vitern, die Wenig schwangerschaftsbedingte Verzichte anfiihren, steht
viel Wohnungsraum zur Verfiigung und sie geben eine hohe Pro-Kopf-
Wohnflidche beziehungsweise Pro-Kopf-Zimmeranzahl an. Die offene Ab-
lehnung der Schwangerschaft nimmt bei den Vétern mit der Anzahl der
Wohnungsmitbewohner zu und mit der vorhandenen Pro-Kopf-Zimmeran-
zahl ab. Eine repressive Einstellung gegeniiber sexuellen Fragen ist in dhnli-
cher Weise bei Vitern zu finden, die mit vielen anderen Personen zusammen
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wohnen und denen demnach nur ein geringer Pro-Kopf-Wohnraum und eine
geringe Pro-Kopf-Zimmeranzahl zur Verfiigung steht. Zu den Erziehungs-
einstellungsskalen wurden in zwei Fillen signifikante Beziehungen nachge-
wiesen, und zwar sinken iiberbehiitende Einstellungen mit der Pro-Kopf-
Zimmeranzahl und mild-nachsichtige Haltungen steigen mit der Anzahl der
Mitbewohner an.

Insgesamt sind die Beziehungen in dem hier untersuchten Bereich nicht
tiberwiltigend hoch ausgefallen, jedoch — und dies ist besonders hervorzuhe-
ben — zeigt sich ein konsistentes Beziehungsgeflecht. Beengte Wohnverhilt-
nisse sind ndmlich immer mit negativen Erlebens- und Verhaltensbereichen
gekoppelt. Da Angaben zum ,,Crowding'‘-Faktor jedoch von den anderen
Indikatoren nicht unabhingig sind, konnen im Moment keine Aussagen dar-
ber getroffen werden, ob damit ein tatsdchlich wesentlicher Faktor fiir die
Einstellungsbildung erfa3t worden ist.

5.3.7. Das simultane Einwirken
der angenommenen Bedingungsfaktoren

Insgesamt haben sich bei der Ménner- und bei der Frauenstichprobe nicht
alle einzelnen Bedingungsmerkmale gleich pradiktiv erwiesen. In analoger
Weise ist es auch nicht gelungen, alle Kriteriumsvariablen signifikant vorher-
zusagen. Als niachster Analyseschritt wurde daher aus den fiinf beziehungs-
weise vier Bedingungsbereichen die Pradiktoren ausgewahlt, welche am eng-
sten mit den Indikatoren iiber Schwangerschaftserleben/Erziehungseinstel-
lungen in Verbindung standen und iiberpriift, welche Varianzaufkldarung
durch das ganze System der Bedingungsvariablen geleistet werden kann.

Werden bei der Miitterstichprobe 18 Priadiktoren verwendet, so erreichen 9
oder 15 multiple Vorhersagekoeffizienten das Niveau der statistischen Signi-
fikanz; im einzelnen sind diese Geplantheit der Schwangerschaft (R=.36,
p=.05), Erwiinschtheit der Schwangerschaft (R=.42, p=.01), Phantasievor-
stellungen (R=.39, p=.01), VorbereitungsmaBnahmen (R=.47, p=.01),
Verzichte wegen Schwangerschaft (R=.44, p=.01), offene Ablehnung
(R=.42, p=.01), Uberbehiitung (R=.42, p=.01), mild-nachsichtige Erzie-
hungseinstellung (R=.37, p=.05) und autoritdre Erziehungspraktiken
(R=.37, p=.05). Bei der Vitergruppe werden bei Verwendung von 13 Pra-
diktoren 7 der 14 multiplen Korrelationskoeffizienten signifikant; dabei be-
stehen die Beziehungen zu den Variablen Erwiinschtheit der Schwanger-
schaft (R=.46, p=.05), Offene Ablehnung (R=.49, p=.05), Verletzungs-
angst (R=.52, p=.01), Einstellung zur Sexualitit (R=.63, p=.01), Uberbe-
hiitung (R=.61, p=.01), mild-nachsichtige Erziehungseinstellung (R=.50,
p=.01) und autoritire Erziehungspraktiken (R=.46, p=.05). (Die Unter-
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schiede in der Anzahl der Pradiktoren ergeben sich daraus, daf3 bei den Miit-
tern die Merkmale der Berufstdtigkeit wiahrend der Schwangerschaft in die
Analyse miteinbezogen wurden.) Bei der Miitterstichprobe wird die gering-
ste Varianzaufklarung bei dem Merkmal Ablehnung des Stillens (7,8 %), die
hochste bei dem Merkmal Vorbereitungsmanahmen (22,1%) erreicht. Bei
der Vitergruppe ergibt sich die niedrigste Varianzaufklarung hinsichtlich der
Schitzung der Schwangerschaftsbelastung (10,2 %), die hochste bei der Ein-
stellung zur Sexualitét (39,7%). Insgesamt heif3t dies, daB sozioGkologische
Merkmale einen stiarkeren Effekt auf das Erleben und Verhalten von Mén-
nern ausiiben als von Frauen. Diese Aussage wird noch dadurch unterstri-
chen, daB ja bei den Miittern mehr Pradikatorvariablen als bei den Vitern
verwendet wurden und multiple Korrelationskoeffizienten bei Verwendung
zusétzlicher Merkmale nie kleiner, sondern nur groer werden konnen.

Als letztes ist auf das Gewicht beziehungsweise die Unabhingigkeit der ein-
zelnen Pradiktorgruppen einzugehen. Mit dem eingangs geschilderten Ver-
fahren (vgl. 2.4.) war es moglich, dazu eine Aussage zu treffen (vgl. Tabelle

6).

Tabelle 6: Vergleich der Anzahl der signifikanten einfachen und partiellen
Korrelationskoeffizienten und der Anzahl von Ubereinstimmungen
bei der Vater- und Miitterstichprobe

Pradiktor- Miitter Uberein- viter Uberein-
gruppen einf. K. part. K. stimmung einf. K. part. K. stimmung
Demographische

Merkmale 8 8 7 ° 1 0
Schichtkriterien 26 12 8 26 8 6
Berufstatigkeit _ _ _

alle) ° 7 5

Berufstétigkeit _ _ _

(nur B) 14 7 5

,Crowding“-Faktor 15 15 10 12 7 7
Arbeitsplatz- 15 6 5 29 22 16

erfahrungen

Wie aus dieser Aufstellung hervorgeht, nimmt durch Konstanthaltung der
Einfliisse der anderen Pradiktorgruppen zwar die Anzahl der signifikanten
(partiellen) Korrelationen ab, trotzdem bleiben mit nur einer Ausnahme die
Effekte bestehen. Bei der Vitergruppe scheint der Einflul der am Arbeits-
platz gemachten Erfahrungen fiir Schwangerschaftserleben/Erziehungsein-
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stellungen die groBte Bedeutung zu besitzen; als nachstes sind dafiir Wohn-
verhiltnisse und dann Schichtkriterien im engeren Sinn ausschlaggebend. Bei
der Miitterstichprobe ergeben sich andere Gewichtungen: Die Wohnver-
haltnisse scheinen hier am bedeutsamsten zu sein, gefolgt von Schichtkriteri-
en, demographischen Merkmalen und der Berufstétigkeit; den geringsten
EinfluB} scheinen hier die Erfahrungen am Arbeitsplatz beziehungsweise im
Haushalt zu besitzen.

5.4. Zusammenfassung

1. Umgebungs- und Umweltmerkmale stehen in vielfaltiger Beziehung zu
dem Erleben und Verhalten von Eltern. Das Erleben einer Schwanger-
schaft ist von ihnen ebenso beeinfluBt wie spéter die Einstellung zu allge-
meinen Erziehungsfragen. Obwohl in Einzelfdllen diese Beziehungen re-
lativ hoch ausgefallen sind, ist damit noch nicht gesagt, daB3 solche Merk-
male weder die einzigen noch die wesentlichsten Bedingungen darstellen.

2. Die Erlebnisweisen der Viter scheinen im Vergleich zu denen der Miitter
starker gepragt zu werden. Dies geht sowohl aus der Anzahl wie auch aus
der Hohe der einfachen und multiplen Korrelationskoeffizienten hervor.
Weiterhin scheinen im Gesamtsystem der untersuchten Bedingungen fiir
Vater die konkreten Erfahrungen am Arbeitsplatz von iiberragender Be-
deutung zu sein. Fiir die Erlebnisweisen von Miittern sind Wohnverhalt-
nisse und herkdmmliche Schichtkriterien ausschlaggebend.

3. Ausder Richtung der Beziehungen geht hervor, dal} negativ ausgeprigte
Einstellungen in fast allen Fallen mit negativ zu wertenden sozialen Ver-
héltnissen einhergehen. Es ist dabei fiir Vater und Miitter gleich, ob als
Indikatoren geringes Berufsprestige, hohe Arbeitsbelastung oder
schlechte Wohnverhiltnisse herangezogen werden.

4. Die Berufstatigkeit von Miittern ist allgemein nicht mit einer Beeintréach-
tigung von Schwangerschaftserleben/Erziehungseinstellungen verbun-
den, sondern im Gegenteil, berufstatige Miitter scheinen durchaus positiv
zu den hier untersuchten Fragen in der Familie zu stehen. Neben dieser
allgemeinen Beziehung ist allerdings auf den moderierenden Einflu3 der
Art der Beschiftigung hinzuweisen. Bei sozial wenig geschétzten oder
korperlich anstrengenden Berufen ist eine teilweise Umkehr dieser Be-
ziehungen festzustellen. Tendenziell negativ wirkt sich ebenfalls eine
lange Berufsfortsetzung widhrend der Schwangerschaft aus und der
Wunsch oder Zwang, moglichst unmittelbar nach der Entbindung wieder
die Berufstatigkeit aufzunehmen.
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5. Aus der vorliegenden Untersuchung wird zwar die Existenz einer Bezie-
hung zwischen Umgebungs- und Umweltmerkmalen auf der einen und
Schwangerschaftserleben/Erziehungseinstellungen auf der anderen Seite
nachgewiesen, wodurch diese zu erkldren sei, bleibt dabei jedoch offen.
Soziotop gestaffelte Vorbild- und Bekréftigungswirkungen oder ein all-
gemeines StreBmodell kénnten Ansitze fiir die Ubersetzung sozioékolo-
gischer Bedingungen in das Erleben und Verhalten von Eltern abgeben,
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