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Subjektive Begriindungen fiir den Konsum von Video-Filinen
aus der Sicht von Kindern und Jugendlichen

HELMUT LUKESCH
Institut fiir Psychologie Untversiidt Regensbury

Subjective Reasons for Video-viewing in Children and Adolescents

Sununa v: In the frame of astudy about the mass-mediabehavior of 4URY children and adolescentsitwas tied to
find out reasons for video-viewing by questionuaire methods. The results show that the possibilities which are
connected with the video-recorder itsell make video-viewing most attractive. Causes in connection with the
peer-group (e.g. “my [riends are also looking™. “it’s a method for spending Icisure-time with friends ) take the
second place . Statements which comprehend the reaching of the status of adults are ranging next (e.g. “by
viewing video-filmsyou feel to be adult™. “it makes [un. because it’s forbidden for me™). Only a minority agrees
with statements indicating a situation of anomia (e.g. I have no other Icisure-time possibilities ™. * just don't
know™). Agreement with the different motives parallels the real amount of video-viewing. So you can find a
higheragreementin boysthanin girls, inadolescents than in children. inmembersoflower thaninupper classes
and in pupils out of schools with lower achievement standards. Video-vicwing can be interpreted as a certain
peerotiented life-stile and the behavior tendencies fit the assumptions of the so called uses-and-gratification-
approach.

Zusammenfassing. lm Rahmen einer Medienkonsumstudie an 4089 Kindern und Jugendhchen un Alier
zwischen 12 und 16 Jahren wurden auch Begriindungen fiirde n Gebrauch des neuen Mediums Video erfragt
Die Lrgebnisse machen deutlich. daB aus der subjektiven Sicht der Befragten den Begriindungen. die von den
zusétzlichen Moglichkeiten des Videorecorders selbst ausgehen. am deutlichsten zugestimmt wird. peerorien-
tierte Griinde nehmen den zweiten Platzein, Statusangleichungan Erwachsene dendritten. Relativseltenwird
eine anomische Situation, gekennzeichnet durch einen Mangel an Freizeitalternativen. als Beweggrund
angesehen. Esbesteht ein deutlicher Zusammenhangzwischen der Zustimmungzuden einzelnen Begriindun-
gen und dem Ausmall des Videokonsums selbst. d.h. Video-Vielseher akzeptieren fiir sich mehr Griinde fiir
diese Art des Medienverhaltens. Daher bestehen hdhere Zustimmungsprozentsitze bei mannlichen Befrag-
ten. dlteren, Angehdrigen der sozialen Unterschicht und Hauptschiilern. Der Videokonsum selbst kann als
Aspekt eines bestimmten pecrorientierten Verhaltensstiles gesehen und somit innerhalb des sog. Nutzen-
Ansatzes interpretiert werden.

Problemstellung

Der Konsum von Video-Filmen ist wegen des
betrachtlichen Anteiles von als jugendgefahr-
dend eingestuften Filmen, die auf dem kom-
merziellen Markt angeboten werden. einge-
hend problematisiert worden (Rucktéschel &
Steffen, 1984). Ende 1985 gab es tber Y00
Video-Filme. die von der Bundespriifstelle fir
jugendgefihrdende Schriften indiziert. d.h.
mit einer Verbreitungs-. Werbe- und Ange-
botsbeschriankung gegeniiber Kindern und Ju-
gendlichen versehen waren. Grob geschitzt . ist
ein Sechstel des kommerziellen Video-Ange-
botes von dieser Mafinahme betroffen. wobei
ein Ende der Indizierungswelle noch nicht in

Sschiist. Diese Situanionist allerdings zu relan-
vieren,da 75% der Video-Abspielungen aufge-
zeichnete Fernsehsendungen betreffen (Wie-
demann. 1984), das kommerzielle Angebot
also nur ein Viertel des Videokonsums bei
Erwachsenen einnimmt. Bei Jugendlichen sol-
len ebenfalls mehr als die Halfte aller Videos
aus aufgezeichneten Fernsehsendungen beste-
hen (Landratsamt Lindau. 1984).

Wihrend die empirische Evidenz hinsichtlich
quantitativer und qualitativer Aspekte des
Konsums von Video-Filmen bei Kindern und
Jugendlichen zunehmend besser wird (Akade-
mie Dillingen. [985), bleiben Aussagen tiber
Ursachen und Motive zum Videokonsum weit-
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getiend im Bereich der Spekulation. Ursachen-
vermutungen werden dabei auf hochst unter-
schiedlichen Ebenen thematisiert:

(1) Eine erste Gruppe moglicher Verursa-
chungsfaktoren ist auf geselischaftlicher Ebene
angesiedelt. wobei Aspekte heutiger hochtech-
nisierter und arbeitsteilig organisierter indu-
striegesellschaften in kulturknitischer Weise
ausgesprochen werden. Die Redeist dabeiz.B.
von einer Zunahme an Freizeit (auch in Form
von Arbeitslosigkeit. Stiirmer, 1984). von ent-
personlichten [ebensformen (Bezirksregie-
rung Hannover, 0.1.). einem Mangel an Erleb-
nismoglichkeiten (Hamburg-Nord, 1984; Ak-
tion Jugendschutz. 1984). Videokonsumseiein
SSymptom fir die in der Gesellschaft latent
oder manifestvorhandene Gewalt™ (Akademie
Dillingen. 1985, S. 27). die Folge von gesell-
schaftlich bedingten Stre3- und Frustrationser-
lebnissen (Bezirksregierung Hannover. 0.J.).
von . Harte und Skrupellosigkeit in Schule und
Arbeit” (Hamburg Nord, 1984) bzw. von Fru-
strationserlebnissen in Familie und Schule
(Mags. 1984).

(2) Aufindividueller Ebene wird vorwiegend
die eskapistische oder kompensatorische Funk-
tion des Mediengebrauchs als Ursache fiir die
Video-Nutzung erwihnt. Wie schon bei ande-
ren Medien. wird im Video-Gebrauch eine
Fluchtméglichkeitaus dem Alltag gesehen (Su-
stek. 1984). durch das Miterleben werde eine
.Kompensation des Gefiihls eigener Bedeu-
tungslosigkeit™ (Brandes. 1985) erreicht. ag-
gressive Tendenzen wiirden auf Vorstellungse-
bene ausgelebt werden. ohne dall gesellschaft-
liche Sanktionen zu firchten seien (Schrecken-
berg. 1983: Schumann. 1984). Selbstgewihlte
Aussetzung gegentiber Gewaltfilmen wird als
Mittel zur Angstbewdltigung (Abhdrtung) ge-
sehen (Hamburg-Nord. 1984: Schumann,
1984). SchlieBlich kann im Konsumbestimmter
Videos auch ein Schritt in Richtung des Erwer-
bes der Lrwachsenenposition gesehen werden.
(3) Der EinfluBder Familie auf den Videokon-
sum wird vor allem im elterlichen Vorbild
(sowohl in Hinblick auf die Quantitit wie auch
die bevorzugten Genres) gesehen (Mags 1984).
wobei von einem .geringen Erziehungsbe-
wulitsein bei Erwachsenen® (Glogauer, 1983)

und daribes hinausgehend aligemein von .de-
solaten  Familienverhéltnissen*  (Stirmer,
1984) gesprochen wird. Andererseits wird auch
behauptet (Mags. 1984; Aktion Jugendschutz,
1984). dafl durch Erzieher aufgestelite Ver-
botsschranken wenig niitzen bzw. sogar den
gegenteiligen Effekt zur Folge haben konnen
(., Reiz des Verbotenen™).

(4) Gerade bei Jugendlichen mul noch die
gruppendynamische Funktiondes Medienkon-
sums hervorgehoben werden. Das Anschauen
von Video-Filmen kann als gemeinschaftliches
I'landeln mit dem Effekt des Aufbaues stabifer
Beziehungen in der Peeigruppe angesehen
werden. Dieser Aspekt wird zumeist in der
sensationsheischenden Form vertreten, daf}
Videokonsumals..Mutprobe* durch die Clique
erzwungen werde (Aktion Jugendschutz. 1984;
Mags, 1984).

(3) Alsletzter. und vor allemdurch Medienex-
perten hervorgehobener Bereich sollen die
Moglichkeiten. die durch das Gerédt selbst
eroffnet werden. angesprochen werden. Der
Videonutzer (kann) sein eigener Intendant
sein” (Stoffers. 1982.S.98). Neben derselekti-
veren Nutzung der Programmangebote der
Fersehanstalten (zeitversetztes Fernsehen,
Mehrfachabspielungen.  Aufhebung  der
Fliichtigkeit* von Fernsehprogrammen™). ist
eine umfassende Programmerweiterung durch
den Zugriff auf die etwa 6000 kommerziell
vertriebenen Video-Filme moglich. Diese Er-
hohung der Freiheitsgrade selbstbestimmten
Verhaltens findet allerdings keine uneinge-
schrankt zustimmende Resonanz bei den sog.
Medienverantwortlichen. bei Politikern oder
gesellschaftlichen  Pressure-Groups. da hier
staatliche EinfluB- und Kontrollmoglichkeiten
weitgehend verlorengegangen sind.

In diesen Spekulationen tiber Motive. Anlasse
oder Ursachen des Video-Konsums spiegelt
sich eine kulturkritische. ja sogar Kulturpessi-
mistische Haltung, die von einem grofien Mil-
trauen gegeniiber der Selbstbestimmungsfa-
higkeit der Video-Konsumenten zeugt. Die
Erfahrungsbasis fiir die angestellten Vermu-
tungen ist schmal. auf Linzelbeobachtungen
beschriinkt. systematische Uberpriifungsver-

suche fehlen. Dies mul} nicht heiflen. dal} dieg
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angesprochenen Verursachungsbereiche meht
von Bedeutung wiren, der Stellenwert der
zusammengetragenen Argumente ist aber oh-
ne empirische  Absicherung abzu-
schitzen.

Eine Moglichkeit zu einer schrittwerse tundier-
teren Ursachenanalyse ergibt sich tber die
Sammlung subjektiver Einschiatzungen der
Anlasse ztin Video-Konsum. Eine Zusam-
menstellung vorliegender Angaben (Kreisver-
waltung Altenkirchen, 1984: Miiller. o.].;
Stadt Erlangen. 1985: Stadt Ennepetal. 1985)
ergibt vor allem Situationen aus dem individu-
ellen Erfahrungsbereich. gesellschaftlichie und
auch familiale Verursachungen lassen sich auf
dem individuellen Reflexionsniveau kaum tin-
den. Aber selbst diese Angaben sind nicht nach
den Regeln sozialwissenschaftlichen Arbeitens
zusammengestellt. Methodische Uberlegun-
gen (keine représentativen Stichproben. ein-
seitige  Frageformulierungen. oberflichliche
Auswertungen) lassen die vorlicgenden FErgeb-
nisse allentalls als qualitative Vorstudien ohne
systematische Fundierung erscheinen. Ausge-
hend von dieser Situation wurde von uns im
Rahmen einer Medienstudie an Kindern und
Jugendlichen (Lukesch. 1985 a. byversucht.die
subjektiven Begrindungen fur die Faszination.
die von dem neuen Medium Video ausgeht,
niher zu erfassen.

nicht

Methode

Instrument

Die Untersuchung wurde mitiels emes Frage-
bogens mit (fast ausschlieilich vorgegebenen)
Antwortméglichkeiten vorgenommen. Auf-
grund der vorliegenden Verursachungsvermu-
tungen und den bisherigen Erhebungen zu
diesem Thema wurden die moglichen Grinde.
die uns einer direkten Bewertung zugénglich
erschienen. in Feststellungen tberfihrt. zu
denen mittels eines alternativen Antwortino-
dus (trifftzw/trifft nicht zu) Stellung genommen
werden konnte (zur Fragenformulierung vgl.
Tabelle 1).

Stichprobe
Die Medienunter suchung wurde an 4089 Schu-
lernaus 7. bis 9. Schulstufen in Baveirndurchge-

tuhst Die Aufteilung nachdem Geschlecht war
anndhernd paritatisch (S1.6% Jungen). Von
den Befragten besuchten 45.3% (= 1824) eine
Hauptschule, 31.4% (1263) eine Realschule
und 23.3% (937) ein Gymnasium. Verglichen
mit den Angaben des Baverischen fLandesam-
tes fiir Statistik und Datenverarbeitung (1984)
entsprach der Hauptschileranteil genau den
Verhiltnissen in der Population (46%). Real-
schiiler warenum ca. 2% zuvielund Gymnasia-
sten entsprechend weniger in der Stichprobe
vertreten. Nach der Zugeharigkeit zu Wohn-
ortsgroflenklassen ist in der Stichprobe eine
Tendenz zur Uberrepriisentation von Befrag-
ten aus dorflichen Wohnorten zu ungunsten
von solchen aus groBstidtischen Bereichen
gegeben.  Die  Sozialschichtverteilung  ent-
spricht wiederum relativ genau den Popula-
tionsverteilungen (zur genaueren Analyse vgl
Lukesch. 1985 a). Fiir die folgende Darstellung
werden nur die Befragten berticksichtigt, die
zumindest tber eine Zugangsmoglichkeit zu
Video-Filmen besitzen, das sind 73.4% dei
Gesamtstichprobe bzw. 3001 Probanden

Lrgebnisse

In Tabelle 1 ist. geordnet nach der Hohe der
Zustimmungsprozentsitze, die Grundvertei-
lung der Antworten auf die einzelnen Feststel-
lungen sowie Aufteilungen nach den wesentli-
chen sozio-demographischen Hintergrund-
merkmalen angegeben (Unterschiede in den
Antwortverteilungen wurden tiber Chi-Qua-
drat-Tests ermittelt).

Die Begriindungen tur den Video-Konsuni.
welche die meisten Zustimmungen erhielten,
sind alle an die speziellen Nutzungsmaglichkei-
ten des Mediums selbst gekntipft. Die Freiheit
von den Vorgaben des Fernsehens. die eigene
Wahlmoglichkeit und spezieile Qualitdten det
tiber dieses Medium erschlieBBbaren Filme ste-
hen im Vordergrund. Mit deutlichem Abstand
rangieren Zustimmungen zu Feststellungen.
welche eine Orientierung am Verhalten von
Fieunden beinhalten. Daber wird eher die
Selbstverstandlichkeit dieses Verhaltens be-
tont und nicht so sehr an einen Zwang gedacht.
der von der Peergruppe ausgehen konnte.
Hervorgehoben mufl werden. dald das .Nut-
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Diskussion

Aus der Sicht jugendlicher Medienkonsumen-
ten liegen die faszinierendsten Griinde fiir den
Videokonsum in den Méglichkeiten. die mit
dem Recorder selbst eroffnet werden. D.h. in
der subjektiven Einschitzung sind es die mit
dem Gerat verbundenen Handlungs- und Er-
lebnismaoglichkeiten, die flirseine Verwendung
sprechen, so wie dies auch vorrangig von Me-
dienexperten herausgestellt wurde (Wiede-
mann, 1984 Stoffers. 1982).

Die gruppendynamische Funktion des Medien-
konsums steht in den subjektiven Begriindun-
gen an zweiter Stelle. Der Videokonsum stellt
dabei einen Aspekt peergruppenorientierten
Verhaltens dar, wobei das Phanomen besser im
Rahmen des .uses and gratification approa-
ches® (Hunziker, 1982) zu interpretieren ist als
im herkommlichen Wirkungsmodell. Das An-
sehen von Videofilmen ist Teil eines jugendkul-
turellen Verhaltensstils. der durch eine Viel-
zahl anderer, betont peergruppenorientierter
Verhaltensweisen gekennzeichnet und der mit
ciner gewissen Distanz zu traditionellerweise
als kulturell wertvoll erachteten Freizeitmog-
lichkeiten verbunden ist (Lukesch, 1986).
Videokonsum als Mittel zur Anndherung an
den Erwachsenenstatus nimmt — mit deutli-
chem Abstand zu den vorhergenannten Be-
griindungen—den dritten Rang ein. Offensicht-
lich ist dies nur fiir eine relativ kleine Gruppe
(ca. 10 bis 20%) ein zusatzlicher Anreiz zum
Videokonsum. Eventuell spiegelt sich darin
auch die Tatsache wider, dafl der Medienkon-
sum keine bedeutsame Reibungsfliche zwi-
schen Eltern und ihren Kindern darstellt. die
Jugendlichen also in dieser Hinsicht schon
relativ frithzeitig autonom werden. Dies ist
auch aus Untersuchungen tber die familidre
Einbettung des Fernsehens bekannt: obwohl
Eltern vorgeben. kontrollierend einzugreifen.
1aBt sich aus Beobachtungsstudien fiir die Kor-
rektheit solcher Selbsteinschitzungen kaum
ein Beleg finden. .im Alltagsverhalten domi-
niert beieinem Grofteilder Erziehungsberech-
tigten das Laissez-faire-Prinzip® (IHorn. 1978.
S. 31).

EinMangelan Freizeitmoglichkeiten. wie dies
gerade bei Begriindungen fir den Videokon-

sum geschieht, die gesellschaftliche Gegeben.

heiten thematisieren, spielt in den Einschat.
zungen der jugendlichen Konsumenten selbst |

nur eine untergeordnete Rolle. Allerdings ist

aufgrund der hoéheren Zustimmungen bei

Hauptschiilern zu diesen Feststellungen ein.

indirekter Hinweis auf die Bedeutung vorhan-
dener bzw. fehlender Anregungsmoglichkei-
ten, die mit bestimmten gesellschaftlichen Posi-
tionen verbunden sind, gegeben. Es ware aber

eine Fehleinschatzung, in einer anomischen |

Situation allein eine Erklarung fiir die zuneh-
mende Verbreitung dieses neuen Mediums
finden zu wollen.

Literatur

Akademie tui Lehiertortbildung Dithngen (1983,
Gewaltin Video. Daten - Fakien —Handlungsmég-
lichkeiten. Dillingen (Akademiebericht Nr. 89).

AktionJugendschutz Schleswig-Holstein (1984). Au-
tomatenspiele imd Video — Unierhaltung oder Ge-
fahrdung? Kiel: Eigenverlag.

Bayerisches Landesamt fiir Statistik und Datenverar-
beitung. Miinchen [984.

Brandes, R. (1985). Videofilme - eine Heraustorde-
rung an die padagogische Praxis. Unsere Jugend,
37, 95-103.

Bezirksregierung Hannover (0.J.) Gewalr und Hor-
ror in Videofilmen. Studie als Gesprachsplattform
fiur Konferenzen und Veranstaliungen in Schulen.
Hannover: Eigenverlag.

Glogauer, W. (1985). Konsum indizierter Videos

durch Jugendliche nach Inkrafttreten der neuen
Jugendschutzgesetzgebung. BPS-Report, 198516,
1-4.

Hamburg-Nord - Jugendhilfeplanung (1984). Ar-
beitsmaterialien als Tischvorlage zum Thema Vi-
deo anléBlich der JWA-Sondersitzung am 17. 4,
1984. Hamburg (Jugendhilfeplanung N/D 5).

Horn. | (1978). Einstellungen und Verhalten der
Eltern zum Fernsehen der Kinder. Ergebnisse aus
Sonderuntersuchungen und Projektstudien. In
ZDF (Hrsg.), Familie und Fernsehen. (S. 30-37).
Mainz: ZDF (Schriftenreihe Medienforschung,
Heft 21).

Hunziker. P_(1982). Wirkungenund Nutzen InH J.
Kagelmannu. G. Wenninger (Hrsg.), Medienpsy-
chologie (S. 247-252). Miinchen:
Schwarzenberg.

Kreisverwaltung Altenkirchen - Kreisjugendamt
(Hrsg.) (1984). Jugendliche und Video. Befra- -

gungsergebnisse. Thesen. Anregungen. Materia-
lien. Altenkirchen: Eigenmverlag.

Landratsamt Lindau — Kreisjugendptlege (1985). |
Videoverhalten bei Kindern wnd Jugendhichen in |

Landkreis Lindau (B.) Lindau: Eigenverlag.

Urban & -

Subjektive Begriindungen fur Konsum von Video-Filmen 39

Lukesch, H (1980) Video- und Fernsehkonswm und
das Freizeirverhalien von Kindern und Jugendli-
chen. Zeitschrift fiir Sozialisationsforschung und
Erziehungsoziologie, 7 (im Druck).

Lukesch. H. (1985 a). Grunddaten zur Nutzung und
Bewertung von Video-Filmen durch Kinder und
Jugendliche.  Regensburg:  Unverdffentlichter
Lehrstuhlbericht.

Lukesch, H. (1985 b). Grunddaten zur Verbreitung
von Printmedien und zur Mediennutzung bei Kin-
dern und Jugendlichen. Regensburg: Unverdf-
fentlichter Lehrstuhlbericht.

Mags (Ministerium fir Arbeit. Gesundheit und So-
ziales des Landes NRW) (1984). Jugendgefihr-
dung durch gewalidarstellende Video-Filme, Dis-
seldorf: Eigenverlag.

Miller. O. (0.1.). Schiilerbefragung an Haupischiden
(10-151.) im Oberbergischen Krets 0.0.: Eigen-
verlag.

Rucktéschel. A Stefen. R (Hrsg ) (1984) Video
Provokation ohne Antwort? |lamburg: Katholi-
sche Akademie.

Schenk-Danzinger, 1. (1980) Entwicklungspsycho
logie. Wien: Osterreichischer Bundesverlag.

Schreckenberg, E. (1983) Die Leinwand im Wohn
zimmer. Uberlegungen zur Faszination des .. Vi-
deoguckens”. Weirerbildung und Medien, 3/4.
2-4.

Schumann, M. (1984) Videoreceptionvon Jugendli-
chen: Horrorkabinett oder Fluchtraum? Péidago-
gik Extra. 5, 24-28.

Stadt Ennepetul (1984). Videokonsumyverhalten En-
nepetaler Schiiler. Ergebnisse einer Umfrage des
Jugendamtes Enncpetal (vermutlich 1984).

Stadt Erlangen (1985). Auswertungder Umfrage zium
Thema .Video" an Erlanger Schulen. Erlangen:
Eigenverlag.

Stirmer. M. (1984). Die Bedeutung von Video Hi
das Konfliktverhalten von Kindern und Jugendli-
chen. In Aktion Jugendschutz (Hrsg.). Informa-
tionsthema: Automatenspiele wnd Video - Unter-
haltung oder Gefihrdung? (S.25-49). Kiel: Eigen-
verlag.

Stoffers. M. (1982) Video zwischen Mundigkeit und
Mediomanie. Jugendschutz, 27. 97-105.

Wiedemann. . (1984). .Fernschen wird durch Video
erst schon™. Eine Synopse der rundfunkcigenen
Untersuchungen zum Videoverhalten Media Per-
spektiven. 1984. 706714,

Prot Dr Helmut Lukesch
Institut tir Psvchologie
Universitiit Regensburg
Universitétsstralle 31
3-8400 Regensburg



	s33
	s34
	s36
	s38

