BALLADE .

g
0.1 Ballad@allata, provenz. ballada) meint zunéchst in den roma-

nischen Landern ein einfaches%( _Frankreich entwickelt
. sichda im 14./15. Jh. eine feststehen is?ﬁ‘F‘O‘rm/gVillon); in
2 England (¥8. Jh.) bezeichnet deLl?egriff leicht singbare volkstiimlich-
Q@%Gedichte. Von dort wird €fum 1770 in$ Deutsche ibernommen
Vorbi

( “Percys Balladensammlung ,:Rehques of Ancient English Po-
etry*, 1765).

0.2 Mit G. A. Biirgers ,Lenore* (1773) beginmtdre-Geschichte der
_ deutschen Ballade im eigentlichen Sin@%ﬁwobei die
EKcﬂcsballade aﬁes Spatmittelalters (german. Heldenlied als Vorstufe; an-
onymé Verfasserschaft) und der in der Folgezeit aus ihr hervorgegangene
Bdankelsang (Schauerballade, Zeitungslied u. a.) einerseits sowie die Ro-
manze des-18. JThs™(Gleim) andererseits als Ankniipfungslinien gelten
kénnen.@lé\hepunkte ind die naturmagischgn:Wsygd die
Ideenballaderi~Schillers (Balladenjahr 1797) ebenso wie die stark in
volkstumlichier Tradition griindenden Balladen der_Romantik (Eichen-
dorff)..Als typisch biirgerliche | unstform findet die Ballade i’ 19. Jahr=
“hundert bedeutende, Vertreter (Morike, Heine, Droste, Uhland, CF
Meyer, Chamisso, Stri'@l’rwitz,"ﬁmtane), wobei es innerhalb einer Flut
von epigonalen Erzeugnissen auch zur Herausbildung neuer Formen
—_— N
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kommt (soziale, humoristische, vor allem jedoch historisch-heldische Bal-

lade) Erneg_grlmgsversuche um undmach 190&13 v. Munchhausen L
. die Zeit der Ballade in den uns gelauflg gewesenelTFomTen‘rst‘geWé-

sen“ (W. Miller-Seidel, in: Hirschenauer, R. / Weber, A., 1968).

1

I. Typische Kennzeichen dieser zwischen den drei poetischen Grundar-
ten des Lyrzschen Epischen und Dramatischen stehenden Gattung
(Goethe: ,,Urei*) sind ¢ stoffhch das ungewohnliche, geheimnisvolle, meist
tragische Geschehen (,,Zwezschzchngkezt ‘), die fast immer strophische
und gereimte Form, der straffe dramatische Aufbau und die andeutende
Erzahlweise (Verwandtschaft zur Novelle; — Erzihlung), der D1alog, die
Symbolhaltigkeit und die lyrische Gestimmtheit (Nahe zum Volkslied;
Refrain, Melodie). — Das Weiterleben episch-balladesker Elemente in der
modernen Dichtung 148t sich nachweisen, entwicklungsgeschichtliche Li-
nien hat man verschiedentlich zu ziehen versucht. Sieht W. Hinck (1972)
die Ballade /egendenhaften Typs (z. B. bei Brecht) als Nachfolgerin der
iberlebten Kunstballade nordischen Typs, so ist nach K. Riha (1965 und
1975) die ,,moderne Ballade‘‘ um 1900 aus einer Oppositionshaltung ge-
geniiber den vorherrschenden literarischen Richtungen entstanden, und
zwar im Riickgriff auf vorklassische Formen wie besonders den Bdinkel-
sang (Holz, Wedekind, Tucholsky, Brecht, Artmann, Blermann Reinig,
“Grass u. a.). Daneben betont H. Piontek (1964/68) vor allem die Nihe
zur modernen Epik, was im Begriff ,Erzihlgedicht zum Ausdruck
kommt (manchmal als Oberbegriff verwendet), entlehnt aus dem engl.
,,narrative poem‘‘. H. Miiller (1969) unterscheidet dabei das balladeske,
das situative, das aktionale und das groteske Erzahlgedicht, H. Graefe
(1972) nur den Entfaltungs- und Raffungstyp. — Wie stark Begriff und
Gattung ,,Ballade**, wenngleich mit gro8en strukturellen Unterschieden
gegenliber der traditionellen Ausprigung (u. a. ,,offener Schlu*, Ver-
bleiben in der Immanenz), auch in der Gegenwart weiterleben, beweist
das ,,Balladenjahr 1975 (cf. Die Zeit 42, 1975) mit seinen zahlreichen
Neuerscheinungen (Enzensberger, Delius, Novak, Artmann u. a.) und
wissenschaftlichen Untersuchungen.

2.1 Die Ballade spielte, wie Lehrpldne und Lesebiicher im Kontext der
Didaktik zeigen, im 19. Jahrhundert und bis zur Mitte des 20. Jahr-
hunderts eine auBerordentlich groBe Rolle als literarische ,,Schulgattung .
Nach P. Lang war es ,,die Dichtungsgattung der Schule** schlechthin, und
zwar aus duBeren und inneren Griinden (Die Balladik, 1942). Solche
Griinde waren ethischer (Bildungsgut), psychologischer (Altersaffinitit)
und schulpraktzscher Art (Motivierung der Schiiler: cf. K. C. Haase,
1976). So konnte es im Anschlu an Ch. Biihlers Lesephasenlehre zur
Theorie eines ,,Balladenalters* (12.—15. Lebensjahr) kommen, z. B. bei
S. Engelmann. Neben der heute nicht mehr haltbaren These von der er-
klarten Bevorzugung einer bestimmten literarischen Gattung auf einer
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Altersstufe im allgemeinen und hier der Ballade im besonderen (gerade
auch im Hinblick auf die vollige auBerschulische ,,Lesevakanz dieser
Gattung) sind Bedenken verschiedener Art laut geworden (A. C. Baum-
gartner, 1972): Gefahr der Uberbewertung der Ballade, obwohl sie nur
ein literarisches Phanomen (unter vielen) darstellt; zu starke Festlegung
auf ein bestimmtes Alter, obwohl die Beliebtheit der Ballade und die Not-
wendigkeit und Moglichkeit ihrer Behandlung altersmaBig sowohl nach
oben als auch nach unten (bei einer heute starker ausgepragten literari-
schen Rezeptionsfahigkeit der Schiiler) gegeben ist; ,, Mibrauch* einer
Gattung als psychotherapeutisches Mittel zur Uberwindung des schwieri-
gen Pubertitsalters.

2.2 Nach 1945 hatte es die Ballade als ,,deutsche Gartung* (W. Kayser,

1936) besonders schwer, den Vorwurf nationalistischer Gesinnungs-
bildungzu tilgen (A. Elschenbroich, 1969). Heute erfreut sie sich wieder,
vor allem in ihrer modernen Auspragung, einer gewissen didaktischen
Wertschiitzung, wenngleich innerhalb einer verdnderten und erweiterten
Literaturdefinition (— Literaturdidaktik, — Textsorten) ein erklarbarer
quantitativer Riickgang festzustellen ist, so dal das exemplarische Prinzip
auch im Literaturunterricht noch stéarker als bisher zum Tragen kommen
muB. — Trotz allem wird man bei der Auswah! von Balladentexten im
" Hinblick auf ihre gattungsspezifischen Probleme (strukturale Vielschich-
© tigkeit, Symboltrachtigkeit u. a.) und ihre vom Schwierigkeitsgrad her
. starke Differenziertheit im einzelnen die Altersgemafheit, d. h. den lite-
rarischen Entwicklungsstand der Schiiler, beriicksichtigen.

2.3 Erzihlende Gedichte im weitesten Sinn (einfache Balladen, Erzahl-
gedlchte, ,,Geschehmslynk“ bei H. Helmers, ,,Erzahlchen‘ bei

H. M. Enzensberger), und zwar besonders humorigen Inhalts, erleichtern
durch ihre Epizitdt (hier ein leicht faBlicher Erzihlkern) schon auf der
Primarstufe dem Schiiler den Zugang zu Dichtung. Bei der Behandlung
klassischer Balladen und moderner Erzdhlgedichte auf der Sekundarstufe
sollte man eine erneute altersmaBige Abstufung nach den beiden Gat-
tungsformen, wie es manchmal gefordert und auch praktiziert wird (klas-
_sische Balladen in den Klassen 6-8, moderne Erzihlgedichte im An-
schluB oder erst auf der Sekundarstufe II), vermeiden. Beide
Ausprigungen haben ihre Berechtigung nebeneinander. Ihr Bildungs-
wert ist heute, abgesehen von unterschiedlichen Zielsetzungen gerade im
Hinblick auf ihre Gattungsspezifik, kaum umstritten. Dabei fallt nach ei-
ner Uberbetonung des kognitiven Bereichs in den letzten Jahren die heute
wieder verstarkte Beruck51cht1gung affektiver Bereiche einerseits und die
Textanalyse unter betont ideologiekritischen Aspekten andererseits auf.

2.4 Ziele, die stets im Gesamtzusammenhang mit dem Literaturunter-
richt allgemein (— Literaturdidaktik, — Roman) gesehen werden
missen, konnen sein: (a) Kennenlernen einer wichtigen Gartung hin-
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sichtlich eines vollstandigen Uberblicks iiber literarische Phdnomene;
(b) Erfassen gpezifischer Strukturelemente (Gattungsproblematik, Zwei-
schichtigkeit des Geschehens, Symbolcharakter); (c) Einblick in die Hi-
. storizitat von Texten (historische Entwicklung, friihere und heutige Aus-
pragungen wie Helden-, Volks- und Kunstballade in ihrer jeweiligen
Typendifferenziertheit; Verhaltnis und Hinfiihrung zu verwandten Gat-
tungen wie Volkslied, Béankelsang, Erzahlgedicht und modernen Ge-
brauchsformen wie Song, Chanson, Schlager); (d) Erkennen der Bezie-
hungen von Literatur zur_auferliterarischen Realitit (literatursoziologi-
sche Aspekte wie Fragen der Entstehungsbedmgungen und der
Rezeption); (e) Moglichkeit zur — allerdings auch umstrittenen — Identifi-
kation mitder Erlebniswelt der Ballade; (f) Sensibilisierung fiir den Stim-
mungsgehalt und (g) kritische Auseinandersetzung mit Grundproblemen
menschlicher Existenz (Hilfe gegen den Verlust von Ordnungsmodellen,
von ,,archetypischen Bildern*; cf. K. Brautigam, 1971); (h) Ansto zum
Uberdenken der eigenen Position im ethischen Wertsystem (cf. K. C.
Hasse, 1976); (i) Féahigkeit zu selbstindiger sprecherischer Gestaltung
(besondere Eignung der Ballade durch die spezifisch objektive Erzdhl-
haltung) und (k) Einblick in deren Méglichkeiten und Funktionen.

3.1 Bedingt durch die gattungsmafige Zwischenstellung von Ballade und
Erzahlgedicht, decken sich die methodischen Méglichkeiten nur teil-
weise mit denen einer Gedlchtbehandlung im weiteren Sinn. Das ,,Ge-
heimnisvolle* der Ballade entspringt It. Goethe aus der Vortragsweise,
d. h. die ErschlieBung vollzieht sich vornehmlich in der Herausarbeltung
der Klanggestalt. Diese wegen ihres ,,Alleinberechtigungsanspruches*
hédufig kritisierte sprechgestaltende Interpretationsmethode entwickelt
sich in vier Stufen, namlich dem Lesen, dem Sprechen, dem Vortragen und
dem einerseits sich daraus ergebenden, andererseits als Voraussetzung
wenigstens sporadisch notwendigen Auswendiglernen (cf. R. Hirschen-
auer, 1968). Der sprecherischen Aneignung durch die Klasse wird meist
eine kurze Einfiihrung — die (lyrische) ,,Einstimmung‘‘ wird groBtenteils
abgelehnt — in fehlendes Sachwissen sprachlicher, historischer, sozial-
kundlicher, geographischer, musikalischer Art usw. (ein wichtiger inter-
disziplindrer Aspekt) vorausgehen und, je nach Intention, auch der Leh-
rervortrag, falls die Sct Schiiler nicht von Anfang an kreativ-gestalterisch tétig
scin sollen (z. B. Zunéchst im stzllen Lesen oder in hduslicher Vorberéi-
tung), Bei der sprecherischen Erarbeitung ist immer auf die Ganzheit des
Werks zu achten; unterstiitzend kann u. U. die oft liberstrapazierte chor-
sprecherische Arbeitsein, wahrend das Aufgliedern in Rollen und Umset-
zen in Spiel wenig gattungsadiquat ist und iiber die eigentliche Erschlie-
Bung des literarischen Objekts hinausgeht.

' 3.2 Die Erfassung von Inhalt und Gehalt vollzieht sich im Unterrichtsge-

spréich (methodischer Losungsweg des Zergliederns nach dem Ver-
lauf des Textes oder mit vorgegebenen Leitfragen); dabei kann eine gra-
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phische Verdeutlichung der Textstruktur wertvolle Hilfe leisten. Heute
wird die Diskussion auch hier gepragt von der verstarkten Forderung nach
ideologiekritischer Analyse (zur Methodendiskussioncf. G. Kopf, 1976). -
Besondere Bedeutung kommt bei der Balladenbehandlung, trotz aller
einschrinkender Argumente, den_technischen (hier auditiven) Unter-
richtsmedienzu: dem Tonband als Maglichkeit der Ubung und Selbstkon-
“trolle, der Sprechplatte als richtungsweisendem Vorbild oder abrunden-
dem Hohepunkt, der Schallplatte oder Kassette mit vertonten Balladen als
Beispiel fiir die Umserzung sprachlicher Gestaltung in musikalische, wo-
bei auch Gelegenheit zum Vergleich verschiedener Bearbeitungen cines
Textes (z. B. des ,,Erlkonigs‘) gegeben ist. Die Behandlung verwandter
Formen wie Songs, Chansons, Schlager, moderne Balladen (z. B. Brecht,
Biermann) setzt ohnehin die Beriicksichtigung des musikalischen Aspekts
voraus. — Weitere methodische AnschluBmoglichkeiten sind u. a. (a) Ge-
geniiberstellung motivgleicher oder -dhnlicher Texte (auch anderer Gat-
tungen), (b) Einbeziehung der stofflichen Vorlagen (z. B. historische
Ballade, Sagenballade), (¢) Hinfihrung zu anderen literarischen Phano-
menen wie etwa der Parodie (hoher Bekanntheitsgrad der Ballade, hau-
‘fige Parodierung).
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