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Das Frauen- und Mannerbild in Familienserien
des deutschen Fernsehens

Inhaltsanalytische Untersuchung und Folgerungen fur die Padagogik

Autgrund seiner weilen Verbreitung und seiner
hohen Glaubwiirdigkeit nimmt das Fernsehen vor
allen anderen Massenmedien den stirksten Ein-
fluB auf seine Rezipientlnnen. In seiner Funkti-
on als Sozialisationsinstanz ist es in der Lage,
verschiedenen Bevolkerungs- und Altersgruppen
Vorstellungen iiber das Frau- und Mann-Sein zu
vlermilleln. Eine vollstandige Programmanalyse
hinsichtlich der Geschlechtsrollendarstellung im
Fernsehen wurde nach einer Studie im Jahr der
Frau' erst wieder von M. Weiderer durchgefiihrt.2
Indiese Studie gliedert sichdie Analyse der Dar-
stellung von Frauen und Minnern in Familien-
serien ein.’ Dieses Genre ist aufgrund seiner for-
malen und inhaltlichen Struktur, den darin ent-
haltenen ldentifikationsangeboten sowie durch
die stindige Wiederholung immer gleicher Rol-
lenmuster von besonderer Bedeutung fiir die Be-
wahrung und Tradierung stereotyper Ge-
schlechtsrollen.

Die Untersuchung

Die empirische Umsetzung der Frage nach dem
Frauen- und Minnerbild in den Familienserien
d.es deutschen Fernsehens erfolgte im Rahmen
eines inhaltsanalytischen Untersuchungsdes-
gigns, wobei die theoriegeleitete Inhaltsanalyse
als Methode gewihlt wurde* Die Grundlage der
Analyse bildete ein insgesamt dreiwdchiger Pro-
grammabschnitt der Sender ARD, ZDF und RTL
(damals RTL plus), wobei die Auswahl dadurch
begriindet war, daB die beiden offentlich-rechtli-
chen Anbieter noch immer die groBte Reichweite
hatten und es sich bei RTL um den Privatsender
mit den hochsten Einschaltquoten handelte.
Folglich fanden in diese Studie die Sender mit
der groBten Reichweite Eingang.

Von jedem der drei Sender wurde im Juli 1990
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eine kiinstliche Programmwoche aut Video aut-
gezeichnet. In die Auswertung gingen alle Fa-
milienserien ein, die in diesem Programmsamp-
le enthalten waren; insgesamt 67 Sendungen.
Der v}qchligsle Schrit im Rahmen der Methoden-
entwicklung war die Erarbeitung des Kategori-
ensystems. Dieses wurde auf dem theoretischen
Hintergrund der systematischen Beobachtung als
MeBmethode erstellt.®
Die einzelnen Charaktere der Serien wurden mit
einem Rollenbogen beurteilt. Die Protagonistin-
nen beiderlei Geschlechts wurden mit diesem
Bogen in den ihre Personlichkeit und ihre Um-
weltbeziehungen priagenden Charakteristika er-
faBt. Als wichtigste Bereiche der Beurteilung sind
anzufiihren: duBere Erscheinung der Charaktere.
berufliches Leben, Freizeit und auBerberufliche
Titigkeiten, Interaktionen mit anderen Personen,
Konflikt- und Problemldsungsverhalten, Partner-
schaft und Familie, Sexualitat, aggressives und
prosoziales Verhalten. Insgesamt umfaBt das Ka-
tegoriensystem 931 Variablen zur Bestimmung
der Charakteristika des Frauen- und Mannerbil-
des.
Analysiert wurden 216 Charaktere aus 67 Filmen
(1er Familienserien von ARD, ZDF und RTL.
Uber die Hilfte der Filme entfallen auf RTL. Die
meisten Sendungen (81 %) wurden in den USA
Pwduzierl. Drei Viertel der Sendungen spielen
in der Gegenwart.

Wie sind Frauen und Manner charakterisiert?
Verteilung der (ieschlechier

Aus de.r Verteilung der ProduktionsmitarbeiterIn

nen wird kraB ersichtlich, daB Frauen bei der

Gveslallung der Familienserien nur minimalste
EinfluBmaglichkeiten haben. Einzig und allein

bei »-Maske™ dounnieren die Frauen. In der Re-
gie stehen dagegen zwei Frauen 58 Mannern ge-
geniiber. Werden die Filme angesagt (em Drit-
tel), liegt diese Aufgabe nach wie vor fast voll-
kommen in der Hand von Frauen. Vorrangig geht
es in Familienserien um harmonische oder pro-
blematische Priméargruppenbeziehungen . Kaum
behandelt werden u.a. Themen wie Gesellschafts-
kritik (6 %). Konflikte Beruf/Familie (1.5 %),
Rollenkonflikte (1.5 %) und Emanzipation (1.5
).
In quantitativer Hinsicht sind Frauen in den
Haupt- und bedeutenden Nebenrollen tendenzi-
ell sogar in der Uberzahl (47.2% Minner zu
52.8% Frauen). Die Darstellerinnen sind meist
jiinger (am haufigsten 26 bis 35 Jahre) als mann-
liche Charaktere (am héufigsten 36 bis 45 Jah-
re). Frauen sind nie mit jingeren Partnern und
Minner nie mit ilteren Partnerinnen zusammen.
Hinsichtlich des Familienstandes stehen bei bei-
den Geschlechtern die Ledigen an erster (43.0 %)
und die Verheirateten an zweiter Stelle (31.3 %).
Was das Zusammenleben anbelangt, verteilen
sich weibliche wie mannliche Rollen relativ ho-
mogen auf die drei Gruppen Lallein®, ,,mit Part-
ner und .,mit Herkunftsfamilie® (v.a. mit Eltern/
_teil. Drei-Generationen-Familie). Ca. zwei Drit-
tel der Paare sind verheiratet und etwa ein Drit-
tel lebt in einer ehedhnlichen Gemeinschaft. Au-
Berdem haben iiber die Halfte der Hauptfiguren
keine Kinder.

Das Erscheinungshild

Hinsichtlich des duBeien Erscheinungsbildes der
Darstellerlnnen lassen sich sehr viele hochsigni-
fikante Unterschiede zwischen den Geschlech-
tern feststellen. Drei Viertel der Frauen entspre-
chen ziemlich bis vollkommen dem gesellschaft-
lichen Schonheitsideal. aber nur ein Drittel der
Minner kann das auch fiir sich in Anspruch neh-
men. Die typische Frau in einer Familienserie ist
vorrangig aufgetakelt oder aber natiirlich, ist sehr
schlank und hat blondes oder braunes, aufwen-
dig gestyltes langes Haar. Ihre Kleidung ist auf-
wendig und erotisch aufreizend. Der typische
Mann in einer Familienserie wirkt natiirlich und
locker; er ist gepflegt, schlank, hat braunes, Kur-
zes. einfach gestyltes Haar und ist durchschnitt-
lich und unerotisch gekleidet. Graues Haar, fal-

tige Gesichtshaut und das Tragen einer Rrille

kommen bei Frauen, wohl auch aufgrund ihrer
Jugend, deutlich seltener vor als bei Minnern.

Dtie arrivierten Madnner

Auch im beruflichen Bereich werden Frauen und
Minner in vielerlei Hinsicht signifikant unter-
schiedlich dargestellt. Erkennbar berufstatig ist
lediglich iiber ein Viertel der Frauen im Gegen-
satz zu zwei Drittel der Manner. Bei doppelt so
vielen Frauen wie Mannern ist es nicht in Erfah-
rung zu bringen, ob sie einem Beruf nachgehen
oder nicht. Frauen sind vor allem Angestellte (so-
zial-pflegerischer Bereich, Verwaltung/Biiro)

Die Autorinnen beschreiben das
Frauen- und Mannerbild in TV-
Familienserien und diskutieren
mégliche Auswirkungen auf das

Selbstverstandnis und die Rollen-

erwartungen von Frauen und
Mannern sowie padagogische
Handlungsmoglichkeiten

oder in einigen Fillen selbstindig. Hausfrauen
sind nur gering (5.5%) vertreten. Minner sind
vorrangig selbstindig (als Leiter von Riesenkon-
zernen oder als Mediziner). Ubt eine Frau kei-
nen Beruf aus, ist sie haufiger verheiratet als le-
dig. Frauen haben vereinzelt verantwortungsvol-
le, meist aber untergeordnete abhingige Positio-
nen. Bei den Minnern dominieren eindeutig Po-
sitionen mit Kompetenz, Verantwortung und
Macht. Im Beruf ist die Mehrzahl der Frauen
angepaBt und regeltreu, die der Minner dagegen
kreativ und initiativ. Fiir Manner ist der Beruf
auch signifikant haufiger als fiir Frauen mit
Macht- und Prestigegewinn verbunden. Des wei-
teren bedeuten den meisten Mannern Beruf und
Karriere mehr als den Frauen, die ihre Bestim-
mung eher beim Partner und/oder in der Familie
sehen. Ferner haben Manner vorwiegend keine,
Frauen dagegen meist Ménner als Vorgesetzte.
Uber die Hilfte der Darstellerlnnen lebt in emer
Traumwelt von Reichtum und Luxus. Annihernd
drei Viertel der Protagonistlnnen sind der Ober-
schicht zuzurechnen. Zur Erlangung des Vermo-
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gensstandesdominiert bei den Mannern ganz ein-
deutig die eigene Leistung; bei den Frauen hin-
gegen kommen Herkunft, Heirat und eigene Lei-
stung gleichermaBen vor.

Hausarbeit und Freizeut

In Familienserien hat die Hausarbeil cinen ge-
ringen Stellenwert: Frauen und Minner betitigen
sich selten im Haushalt. Frauen sind jedoch ten-
denziell hidufiger bei der Hausarbeit zu sehen
(17.3 %) als Minner (13.3 %). Bei beiden Ge-
schlechtern steht an erster Stelle, andere zu be-
dienen, allerdings tun dies Frauen zu 78.9%,
Minner dagegen nur zu 53.8 %. Berufstitige
Frauen werden doppelt so hiufig bei Tatigkeiten
im Haushalt gezeigt wie berufstitige Minner.
Probleme, die durch die Doppelbelastung entste-
hen, werden in den Sendungen nicht thematisiert.
Zudem wird die Arbeit meist als sehr leicht dar-
gestellt.

Bei der Freizeilgestaltung treten wenig signifi-
kante Unterschiede zwischen den Geschlechtern
auf. Fast alle Rollen werden bei Freizeitbeschif-
tigungen gezeigt. Der iiberwiegende Teil der
Frauen wird immer und die meisten Méanner wer-
den manchmal oder oft bei einer Freizeitbeschif-
tigung dargestellt. In ihrer Freizeit sind Frauen
vor allem auf Minner bezogen und umgekehrt.

Wie sie unteretnander agieren

Die Anzahl der Interaktionspartnerlnnen st bei
den Minnern groBer als bei den Frauen. Beide
Geschlechter interagieren haufiger mit Mannern
als mit Frauen. Dieses Resultat erscheint bemer-
kenswert, da in den analysierten Sendungen ins-
gesamt etwas mehr Frauen als Manner auftreten.
Dennoch riicken Manner bei den Interaktionen
starker in den Mittelpunkt. Gegengeschlechtliche
Personen kommunizieren haufiger miteinander
als gleichgeschlechtliche Personen. Frauen ver-
halten sich gegeniiber Minnern tendenziell hilf-
los und untergeordnet; Minner verhalten sich
gegeniiber Frauen hiufig dominant. In Interak-
tionen mit Midnnem sprechen Frauen vorrangig
iiber personen- und gefiihlsorientierte Themen
(v.a. Partnerangelegenheiten). Frauen tendieren
in Interaktionen mit Méinnern dazu, die Rolle ei-
nes kleinen Midchens zu spielen, sich naiv und
unselbstindig zu geben. Mdnner neigen eher
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dazu, als gefiihiskontrolliert und autark aufzutre-
ten. In Interaktionen mit Frauen sprechen Frau-
en oft nahezu ausschlieBlich iiber Klatsch/Mode.
Minner unterhal ten sich dagegen untereinander
haufiger iiber sachbezogene Themen (Geschift-
liches) oder personenbezogene Themen (Liebe,
Sexualitdt). Gegeniiber Frauen verhalten sich
Frauen affektierter/gezierter und unrealistischer,
Minner jedoch gonnerhafter und souveriner.
Jede vierte bis fiinfte gleichgeschlechtliche In-
teraktion ist von Konkurrenz geprigt. Kommu-
nikationzwischen Personen gleichen Geschlechts
gestaltet sich auBerdem meistens rationaler als
gegengeschlechtliche Kommunikation und um-
gekehrt. SchlieBlich treten Manner grundsitzlich
witziger/schlagfertiger auf. Sprechen die Darstel-
lerlnnen einander direkt an oder duBern sie sich
im Gesprich iiber andere Personen, wird wieder-
um eine groBere personliche Nihe bzw. mehr
Sympathie zwischen gegengeschlechtlichen und
mehr Distanz bzw. Abneigung zwischen gleich-
geschlechtlichen Personen deutlich. An erster
Stelle der Gesprichspartnerlnnen stehen bei bei-
den Geschlechtern der/die Partnerln. Mit Freun-
den bzw. Freundinnen wihlen Frauen hiufiger
das Thema ,, familidre Angelegenheiten* , Min-
ner haufiger ,eigener Beruf* und ,,gesellschaft-
lich relevante Probleme*.
Miissen sich die Darstellerlnnen mit (v.a. zwi-
schenmenschlichen) Problemen und Konflikten
auseinandersetzen, zeigen sich Frauen haufiger
als Mianner erregt, passiv und hilfesuchend, Man-
ner hingegen sind entweder ruhiger/gelassener
und rationaler oder reagieren wiitender. Die
Mehrzahl der Frauen sucht minnliche Hilfe. Im
Gegensatz dazu suchen Ménner sowohl von Frau-
en als auch von Minnern Hilfe. Minner bieten
ofter ihre Hilfe an. Frauen nehmen haufiger emo-
tionale, Manner dagegen hiufiger materielle Hilfe
an.

Partnerschaft und Eronk

Frauen sind der Partner und/oder die Familie
wichtiger als Beruf und Karriere. Bei den Min-
nern verhilt es sich dagegen umgekehrt. Minner
werten Ofter ihre Partnerinnen ab oder machen
sie lacherlich, als dies Frauen ihren Partnern ge-
geniiber tun. Auf der anderen Seite verhalten sie
sich in der Partnerschaft aber auch fiirsorglicher.
Frauen zeigen sich dagegen untergeordneter. Ma-

lericlle Abhingigkent eines Mannes
von seiner Partnerin wird nicht the-
matisiert.
40.4 % der Frauen und 32 % der
Minner werden zusammen mil
Kindern im Film dargestellt. In ih
rem Verhalten gegeniiber Kindern
werden Minner und Frauen nicht
unterschiedlich charakterisiert: Be
ziehungen zu Kindem sind stark bis
sehr stark emotional und von Herz
lichkeit und Partnerschaftlichkeit
gepragt.
Frauen und Minner agieren in glei
cher Hiufigkeit (35 %) in eroti
schen, aber nie in eindeutig sexu
ellen Szenen. Die Beziehungen
sind fast alle dauerhaft und aus-
schlieBlich heterosexuell. In eroti-
schen Situationen treten Frauen
iiberwiegend als manchmal naive,
verfiihrerische und hingebungsvol-
le Schonheiten auf, die meist selbst-
bewuBt ihre weiblichen Vorziige
zur Schau stellen, um die Aufmerk-
samkeil eines Mannes zu gewin-
nen. Minner zeigen sich dominan-
ter und fordernder als Frauen, doch
sie erreichen ihr Ziel auch nur,
wenn die Frauen sich darauf einlas-
sen wollen. Minner ergreifen in
erotischen Situationen etwas hiufiger die Initia-
live. wihrend Frauen tendenziell ofter als passiv
dargestellt werden (lassen sich verfiihren, kis-
sen usw.). 8.2% der Manner versuchen, sexuelle
Wiinsche durch Bedringen der Partnerin durch-
zuselzen.

Die aggressiven Mdnner

Minner zeigen hautiger aggressive Verhal

tensweisen (76.5 %) als Frauen (51.7 %). Frau-
en sind gegeniiber Frauen nur halb so oft ag-
gressiv wie gegen Minner; Midnner sind ge-
geniiber Frauen und Minnern etwa gletch hdu-
fig aggressiv. Bei beiden Geschlechtern sind
verbal-reaktive Aggressionen vorherrschend.
Allerdings sind Minner ofter instrumentell
und physisch aggressiv. Frauen sind etwas
weniger oft Opfer verbaler und physischer
Aggressionen als Minner. Beide Geschlech-

Fraven avs der , Lindenstraie®

ter werden etwa gleich haufig von verbal ag-
gressiven Minnern, Frauen jedoch etwa halb
so oft wie Minner von verbal aggressiven
Frauen angegriffen. Frauen werden insgesamt
hiufiger als dngstlich, offenherzig und t'rau—
rig. Minner hingegen ofter als cooll,‘zymsch,
gutmiitig und groBziigig charakl‘enswrt. Ins-
gesamt entsprechen mehr weibliche (75.4%)
als minnliche Rollen (58.8%) in hohem Aus-
maB geschlechlsspezifischen Klis;heevorslel»
lungen. In dieses Bild reiht sich ein, daB zwar
ca 10% der Minner, aber nur knapp 2% der
Frauen als im weiteren Sinne politisch gktiv
dargestellt werden. Auch wenn nach diesen
Ergebnissen zu urteilen, politische oder ges‘ell-
schaftliche Aktivititen in den Sendungen ins-
gesamt nur von untergeordneter Bed.e.ulung
sind, so wird doch ersichtlich, daB politisches
Interesse fiir Frauen einen deutlich geringeren
Stellenwert besitzt als fir Mdnner.
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Tradierte Geschlechtsrollen veridndern sich
kaum

Die dargelegten Resultate lassen erkennen, daB
in den Familienserien des gegenwirtigen deut-
schen Fernsehprogramms ein zwar relativ facet-
tenreiches, aber insgesamt traditionell orientier-
tes Geschlechtsrollenbild propagiert und vermit-
telt wird. Verianderungen, wie sie im Verhiltnis
von Mann und Frau sowie im Selbstverstindnis
der Geschlechter in unserer Gesellschaft sicht-
bar werden (z.B. durch Bemiihungen um die
Vereinbarkeit von Beruf und Familie sowie durch
Verdnderungen im Verstindnis von Frau-Sein
bzw. Mann-Sein), werden in den Sendungen
kaum aufgegriffen.
Es werden keine alternativen Lebensentwiirfe zu
den traditionellen Rollenschemata und entspre-
chende Identifikationsmodelle angeboten. Insge-
samt werden tradierte geschlechtsspezifische
Rollenerwartungen und Konventionen eher be-
statigt als hinterfragt und es werden sowohl fiir
Frauen als auch fiir Minner nahezu keine Ver-
anderungsmoglichkeiten der traditionellen Rol-
le aufgezeigt. Insofern ist zu folgern, daB die
Rollendarstellung im Fernsehprogramm den be-
stehenden gesellschaftlichen Bestrebungen deut-
lich hinterherhinkt.
Allerdings ist nichtsdestoweniger im Ver-
gleich zu friiheren Untersuchungen’ in eini-
gen Bereichen eine geringfiigige Weiterent-
wicklung des Rollenverstindnisses zu beob-
achten. So werden Frauen heute als intelligen-
ter, selbstsicherer, aktiver und durchsetzungs-
fdhiger dargestellt als in friiheren Studien be-
richtet wird, wihrend Minner als freundlicher,
emotionaler und fiirsorglicher charakterisiert
werden. Nach wie vor wird jedoch die Frau in
den Familienserien primir als fiir den Privat-
bereich sowie fiir zwischenmenschliche emo-
tionale Beziehungen zustindig erklirt. Im be-
ruflichen Bereich spielt sie gegeniiber dem
Mann eine nachrangige Rolle und steckt auch
selbst ihre beruflichen Ziele deutlich niedri-
ger. lhre Erfilllung findet die Familienserien-
Frau letztlich in der Partnerschaft oder Fami-
lie.
DemMann dagegen kommt eine deutlich méch-
tigere und unabhingigere Position zu, die durch
die Kompetenz im beruflichen Bereich bzw.
durch die starker nach auBen orientierten Aktivi-

212

taten deutlich zum Ausdruck gebracht wird. Diese
Tradierung der altenZustdndigkeiten und Abhin-
gigkeitsmuster relativiert die Veranderungen, die
in einigen wenigen Bereichen aufzufinden sind.
Insgesamt entspricht das Resultat der vorliegen-
den Studie den Frauen- und Minnerdarstellun-
gen in anderen Sendungsgenres des gegenwirti-
gen Fernsehprogramms.®

Worin sind die Giriinde zu sehen ?

Griinde fiir das Festhalten an traditionellen Rol-
lenbildern sind zum einen in Relevanzzuweisun-
gen und eventuellen Wirkungsabsichten der Ga-
tekeeper in den Medienorganisationen zu sehen.
Diese Annahme erhilf Gewicht im Hinblick auf
die Machlverteilung'der Produktionsmitarbei-
terlnnen. Die Uberreprisentation von Minnern
in beinahe allen, besonders aber in den einfluB-
trachtigen Positionen sowoh! in den Medienor-
ganisationen als auch bei der Produktion von
Sendungen kann insofem eine Erkldrung fiir ste-
reotype Rollendarstellungen besonders von Frau-
en liefern, als bewuBte Absichten oder auch un-
reflektiert vorhandene Rollenstereotype der Me-
dienmacher in diesen Rollencharakteristika ihren
Ausdruck finden.

Als weiterer Erklarungsansatz ist die Ausrich-
tung auf die Publikumsnachfrage zu sehen, die
durch ihre konservative Prigung * das Fern-
sehen zu einem konservativen Element der
Gesellschaft macht. Die traditionelle, stereo-
type Ausrichtung der Femsehcharaktere
kommt eskapistischen Tendenzen entgegen,
die Konfrontation mit bestehenden gesell-
schaftlichen Problemen zu umgehen. Die
Spannungen, mit denen sich das Individuum
in seinem tiglichen Leben konfrontiert sieht,
konnen zu einem verstirkten Konsum eskapi-
stischer Medieninhalte fiihren, welche kom-
pensatorische Gratifikationen bieten.

Effekte der TV-Darstellung

Aufgrund des Wirkungspotentials, welches den
Fernsehinhalten zukommt, erscheint es von Be-
deutung, die Frage nach moglichen Effekten der
Fernsehdarstellung auf die RezipientInnen zu
stellen, die sich bei dem hier analysierten Sen-
dungsgenre aus allen Altersklassen und Bevol-
kerungsschichten rekrutieren.

Die Verfihrung: Aus der RTL-Soap Opera .,

Diesbeziiglich sind zum einen mogliche Ef-
fekte auf das Selbstverstindnis von Frauen und
Minnern zu benennen. Die gingigen Repri-
sentationen von Frauen im Fernsehen Iz'is§e“n
eine Entwicklung weiblicher Subjektivitat
nicht zu." o
Fiir Frauen ist es angesichts der eiuseitigen
Darstellung und der verschwindend germgen
Aufmerksamkeit, die ihren Problemahk‘?n zu-
gestanden wird, praktisch unmtiglicl?,-mn Hil-
fe von Fernsehmodellen zu einer positiven und
selbstbewuBten Sichtweise von sich selbst zu
finden. In Ermangelung starker, selhslbef-
stimmter Modelle bleibt nur die ldentifikati-
on mit dem Bild der gesellschaftlich unbedeu-
tenden, abhingigen Frau, die ibre Erfii‘llung
vorrangig in der Beziehung zum Mann fm.del.
Auch die minnliche Lebenswelt unterlieg!
pach den vorliegenden Resultaten s(ereo?ypcn
Einschrinkungen und ist kaum dazu geeignet,
Minner auf der Suche nach alternativen Le-
bensentwiirfen zu unterstiitzen. Nicht ohule
Grund fordert deshalb A. Matthiae die Medi-
en dazu auf, Jungen und Minnem den Ab-
schied vom ewigen Helden zu erleichtem und

Gute Zeiten, schlechte Zeiten”

ein realistischeres Bild des Manunes zu entwer-
fen." i
Neben Auswirkungen auf das Selbslvgrslan@—
nis der erwachsenen Rezipientlnnen 1st wel-
ter auch mit Effekten der Fernsehinhalte éuf
die Geschlechtsrollensozialisation von Kin-
dern zu rechnen, die ebenfalls zu den Konsu-
menten von Familienserien gehoren. Schon
von klein auf erfahren Kinder mittels der Fern-
sehinhalte die gesellschaftlichen Ansichten
iiber das ‘Wesen' des eigenen und des ande-
ren Geschlechts. o
Befunde, daB Midchen sich bereits Aln einem
sehr jungen Alter gegeniiber Jungen im Leben
benachteiligt fiihlen'? erstaunen angesichts dgr
Lernmodelle in den Medien wenig. Scholn‘m
der Kindheit wird der Grundstein fir tradlt‘lo—
nelle Rollenerwartungen gelegt, altemative
Lebensentwiirfe der Kinder werden erschwert.
Ein wichtiger Punktdabei ist die Talsa.che, daB
Frauenfeindlichkeit in den Fernsehmhz'll(en
subtil und schwer greifbar vermillel‘l .wud",
was Kindern und Erwachsenen K[lFlk und
Auseinandersetzung mit den Medieninhalten

erschwert.
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Wie padugogisch handeln 7

Aus den vorliegenden Resultaten lassen sich 1m

plikationen firr das piadagogische Handeln ablei-
ten. Hier erscheint zunichst die Forderung nach
einer Hinfiihrung zum kritischen Medienkonsum
angebracht, der bereits in der Kindheit beginnen
sollte. Kritischer Medienkonsum bedeutet dabei
bewulite Reflexion des Programminhalts und be-
wulite Programmauswahl. Elternhaus, Kindergar-
ten und Schule sind aufgerufen, im Rahmen ih-
rer Moglichkeiten Kinder beim Hineinwachsen
in einen kritischen Medienkonsum zu unterstiit-
zen. Konkrete Ansatzpunkte konnen das kritische
Gesprich liber den Sendungsinhalt sein, das Er-
arbeiten alternativer Handlungsmaglichkeiten,
dasReflektieren eigener geschlechtsrollenstereo-
typer Vorstellungen und deren Verstirkung bzw.
Verdnderung durch Medien. Hier ist auch nicht
cu vergessen, daBl besonders das Beispiel der
Erwachsenen, dieeinen bewuBten und reflektier-
ten Umgang mit dem Fernsehen vorleben, den
Kindern als Modelle fiir eigenes Verhalten die-
nen kinnen.

Als weitere Forderung an padagogische Hand-
lungsfelder ist die Bereitstellung alternativer
Deunk- und Verhaltensmodelle zu nenanen. Beson-
ders Kinder, die allein aufgrund ihres Alters noch
wenig Erfahrungen mit der Realitdt haben, erhal-
ten haufig eine doppelte Dosis des traditionellen
Rollenbildes, wenn die durch die Medien vermit-
telten Botschaften nahtlos durch geschlechtsste-
reotypes Verhalten in der eigenen tiglichen
Umge- bung erginzt werden. Die von den Medi-
en iibermittelten Rollenstereotype werden beson-
ders dann unreflekliert aufgenommen, weon auf
keine anderen Erfahrungen zuriickgegriffen wer-
den kann. Um uvnreflektiere Akzeptanz von ste-
reotypen Vorstellungen iber Frauen und Min-
ner zu durchbrechen, sind alle Personen. die die
Veraniwortung der Erziehung tragen. gefordert,
das eigene Rollenverhalten zu priifen. Wenn es
gelingt, durch das eigene Verhalten ein Gegen-
gewicht zu den Mediendarstellungen zu bilden,
erhalten Midchen und Jungen leichter die Mog-
lichkeit, Medienbilder mit der Realitdt zu verglei-
chen und ibre Giiltigkeit in Frage zu stellen.
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