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In der vorliegenden Untersuchung konnte gezeigt werden, daB Methyl-
methakrylat-Monomer und Dimethylparatoluidin bei hoher Dosierung
bakterizid, bei niedriger Dosierung wachstumsbeschleunigend wirkte.
Da es auch iber ein gesteigertes Bakterienwachstum zu einer Gewebe-
irritation kommen kann, sollten bei der biologischen Testung eines zahn-
arztlichen Materials nicht nur sein chemisch-toxisches Verhalten, son-
dern auch mégliche wachstumstérdernde Eigenschaften auf Mundhéh-
lenbakterien geprift werden.

1. Einleitung

In einer frilheren Untersuchung (7) konnte gezeigt werden, daB Kom-
posit-Materialien mit einem Methylmethakrylat-Binder und solche mit
einem Kunstharzbinder nach der BOWEN-Formel in der Lage waren,
das in-vitro-Wachstum von Streptococcus mutans zu beschleunigen.
Dieser Effekt konnte jedoch nur bei Liegezeiten (Zeitraum vom An-
mischen bis zum Versuchsbeginn) von bis zu 60 Minuten beobachtet
werden. Aus der allgemeinen Materialtoxikologie ist bekannt, daB lang-
kettige Verbindungen, wie z. B. polymere Kunststoffe, sich biologisch
inert verhalten (1). Toxische Wirkungen sind nur von Substanzen mit
relativ kleiner MolekiilgréBe zu erwarten (1). Analog dazu kann man
folgern, daB auch wachstumsférdernde Eigenschaften kleinen — also
nicht polymerisierten — Molekiilen angelastet werden missen. Diese
Annahme wird dadurch bestarkt, daB der beobachtete wachstumsfor-
dernde Effekt bei den Komposit-Materialien nur bei kurzer Liegezeit
auftrat, wenn also vermutlich noch freies Monomer und andere nieder-
molekulare Substanzen vorhanden waren und ausgelaugt werden konn-
ten. Um dies experimentell zu tiberpriifen, haben wir den EinfluB zweier
Kunststoff-Ausgangsmaterialien, dem Di-Methylparatoluidin und dem
Methylmethakrylat-Monomer auf das Bakterienwachstum untersucht.

2. Material und Methode

Methylmethakrylat-Monomer * und Di-Methylparatoluidin ** wurden han-

* Schuchardt, Miinchen, Charge Nr.: 24 078.
** Fluka AG, Buchs, SG/Schweiz, Charge Nr.: 22290 114.
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delsublich, ohne weitere Purifikation, verwendet. Methylmethakrylat ent-
hielt zur Polymerisationshemmung 100 ppm Hydrochinon ***.

Als biologisches Testsystem diente eine Suspension von Streptococcus
mutans HS-6. Die biologische Reaktion wurde nach der von NUNEZ und
Mitarb. (3) angegebenen und von uns modifizierten Methode (7) ermit-
telt. Bei diesem Verfahren werden die Bakterien in Glukose-Rindfleisch-
bouillon geziichtet. Als KulturgefaBe dienen Reagenzglaser. Das Wachs-
tum wird mit einem Spektrofotometer direkt gemessen und zwar mittels
der durch die Bakterien bewirkten Trilbung des Nahrmediums. Die Kul-
turen werden tber 20 Stunden bei 37 °C inkubiert.

Die Testsubstanzen wurden in destilliertem, sterilem Wasser gelost.
Danach wurde eine sechsstufige Verdiinnungsreihe hergestellt. Gleiche
Mengen der jeweiligen Lésung und doppelt konzentrierter Nahrbouillon
wurden gemischt, inokuliert und in entsprechend der von uns angegebe-
nen Methode (7) weiter verarbeitet. Die Mittelwerte fiir das Bakterien-
wachstum wurden berechnet und graphisch in Abhéangigkeit von der
jeweiligen Konzentration dargestellt. Fiir die Experimentalgruppe wurde
jeweils der 95%ige Vertrauensbereich nach DIN 1319 BI. 3 (2) berechnet.

3. Ergebnisse und Diskussion

Die Abb. 1 und 2 zeigen, daB Methylmethakrylat-Monomer und Di-
Methylparatoluidin sowohl hemmend als auch férdernd auf das Bakte-
rienwachstum wirken kénnen — abhangig jeweils von der effektiven
Konzentration. Dies entspricht der ARNDT-SCHULZ-Regel, wonach hohe
Dosen einer Substanz schadigen, mittlere Dosen hemmen, geringe
Dosen jedoch anregen und férdern (6). Diese Tatsache ist bei der bio-
logischen Prifung zahnéarztlicher Materialien von besonderer Bedeu-
tung. Diese Werkstoffe sind im Munde des Patienten verschiedenen
biologischen Systemen ausgesetzt. Sie kdnnen sowoh| mit dem Weich-
teilgewebe der Pulpa wie auch mit demjenigen der Gingiva und ebenso
mit den Bakterien der Mundhéhle in Kontakt kommen. Es konnte in
einer friheren Untersuchung gezeigt werden, daB Bakterien wesentlich
unempfindlicher reagieren als zelluldre Gewebe (8). Das bedeutet wie-
derum, daB toxische Substanzen in einer Konzentration, welche Weich-
teilgewebe gerade noch schadigen oder sie in keiner Weise beeinflus-
sen, das Bakterienwachstum steigern kénnen. Eine materialbedingte
Gewebeschadigung kann jedoch nicht nur direkt durch eine chemisch-
toxische Reaktion, sondern auch indirekt iber ein gesteigertes Bakte-
rienwachstum auf einem Werkstoff hervorgerufen werden. Da bei der
biologischen Priifung zahnarztlicher Materialien die effektive Konzen-
tration bioolgisch wirksamer Substanzen sowie deren chemische Struk-

*** Nach Angaben des Herstellers.
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tur im einzelnen oft nicht bekannt ist, missen im Rahmen der préklini-
schen Materialpriifung auch Untersuchungen uber die Wirksamkeit eines
Werkstoffes auf Mundhdhlenbakterien eingeschlossen werden. Mit der
von uns entwickelten und mehrfach getesteten Technik (3, 4, 5, 7, 8, 9)
glauben wir, eine brauchbare Methode gefunden zu haben.
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Abb.1: Der EinfluB von Methyl-Methakrylat Monomer auf das Wachstum von
Streptococcus mutans HS-6.
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Abb. 2: Der EinfluB von Dimethylparatoluidin auf das Wachstum von Strepto-
coccus mutans HS-6.
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